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Triage - Forebyggende indsats med fokus p4 tidlig indsats omkring borgere i Rebild Kommune.
Gzldende for ufaglaerte medarbejdere, social- og sundhedshjzelpere, social- og sundhedsassistenter og
sygeplejersker, ansat i Center Pleje og Omsorg.

Baggrunden | Jf. Sundhedsstyrelsens publikation "Tidlig Opsporing af sygdomstegn hos zldre medicinske patienter -
for triage vaerktgjer til hverdagsobservationer” fra 2013, er kommunerne forpligtet til tidlig opsporing af en
raekke forebyggelige helbredsmaessige tilstande.

Disse tilstande kan fere til indlaeggelser, hvor en tidlig og proaktiv indsats i primaer sektor kunne have
forebygget denne.

| Rebild Kommune anvender vi jf. kompetenceprofilerne (Se avis.rebild.dk):
e Triage

e TOBS

e Akutudredning/ABCDE

Formal Formalet med triagering er:

o Tidlig opsporing af forvaerring i fysiske/somatiske og psykiske helbredstilstande

e Koordinering af opgaver og ansvar samt tvaerfaglig sparring pa daglig basis

e Hindre ind- og genindlaeggelser

e Triage-modellen anvendes som grundlaeggende arbejdsredskab ift. at prioritere de borgere, som
har sterst behov for gget opmaerksomhed og pleje.

e Fagleert personale prioriteres til borger der er triageret gul/red.

Triage-
inddeling

Borgers tilstand er habituel i forhold til, hvad der er beskrevet som vaerende aktuelt i hhv. pleje
og omsorgs- samt sygeplejetilstande.

Kan have komplekse helbredsmaessige problematikker, hvor behandlingsplanen fglges og der er
tegn pa bedring.
Har kendte eller potentielle problemstillinger og er stabil i sit forlgb.

GUL: FORVZAERRING | HABITUEL TILSTAND.

Kraever gget opmaerksomhed og evt. handling pa forvaerring

Borger har en eller flere mindre fysiske og/eller psykiske aendringer i forhold til det habituelle.
Drgft forvaerringen med sundhedsfaglige medarbejdere.

En kritisk forvaerring i borgerens fysiske og/eller psykiske tilstand i forhold til det habituelle

Der er ofte hgj kompleksitet i forvaerring med behov for inddragelse af sundhedsfaglige
medarbejdere.

Triagering Alle medarbejdere, i alle vagtlag, skal tage stilling til borgers aktuelle tilstand og derudfra triagerer i
den pageeldende farve jf. Flowchart Hverdagstriage.

e Triageringen skal holdes opdateret i alle vagtlag, sa den er repraesentativ for borgerens aktuelle
tilstand jf. Flowchart Hverdagstriage.
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Triage i Nexus | Overblikket over den enkelte borgers triage ses i triage-boksen ”Aktuel tilstand”, som findes i
borger banneret i hgjre side i Nexus. XS
Klik pa triage-boksen, for at komme ind pa skemaet. s s

Risike for smittefare

| hver vagt skal der tages stilling til, om borgerens triage er Nej
geldende.

Ved vagtstart dbnes ”Aktuel tilstand” for at orientere sig forud for
kontakten til borgeren.

Aktuel tilstand
Gul

Indikation for geneplivning
ved hjertestop? (De samlede

Er borgerens tilstand uaendret i lgbet af vagten foretager du dig b e

ikke yderligere i triage-modulet. danner baggrund for dette)
Nej

Overvej her, om borgerens forvaerring er forbedret eller overgaet
til at vaere en del af den habituelle tilstand hos denne borger.

Endringer i /Endrer borgers tilstand sig i labet af vagten, skal
triage- Triage sendres derefter jf. Triage-inddeling: R@D- Observations dato 29-11-2022 1000
tilstanden -GRON.
* Aktuel tilstand ‘i Grén
O eul
Nar borger triageres gron fra gul/red skrives der ORod

blot Habituel i tilstandsboksen.
* Hvilken/hvilke tilstande er | HABITUEL
arsag til aendring:

Tryk herefter Gem som aktivt.

9 . Ob: ions d -05- -
N&r borger triageres =/ eller rad, udfyldes Fevatonsdete 2020 osa
hd S E TI LSTAN D * Aktuel tilstand OGron
e PLAN gﬁu'
. . Red
Her dokumenteres hvilken tilstand(e) der
er érsag til at borgeren er triageres ¥ Hvilken/hvilke tilstande er SE TILSTAND(E)
e”er rﬂd Samt hVad p|anen er for at arsag til @ndring: Problemer med urininkontinens
) ’
borger opnar habituel tilstand og bliver PLAN
H H VASKESKEMA
trloage rEt grﬂn lgen : Registrering hver gang der tammes kateter
Nar skemaet er opdateret, trykkes Gem Daglig veegt
H Starter fast Paracetamol
som aktht‘ Stuegang til sparring ang. kateter 20/4

Dokumen- Ved aendringer i borgers habituelle tilstand, skal der ogsa oprettes en Observation med
tation i en dokumentation af dit faglige sken og vurdering af forandringerne.
observation | observationen skal du dokumentere fglgende:

e Hvad har du observeret, som fraviger det forventede eller planlagte?
Hvilke tiltag har du evt. igangsat/udfert?

Er der lavet aftaler om opfelgning pa de tiltag, du har igangsat/udfert?
Hvornar skal opfelgningen udferes?

Hvilken faggruppe skal varetage opfelgningen?

Hvordan opnar borger en forbedring i tilstanden?
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