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Insulin gives fra to fingersbredde fra indersiden af pressefolden og ud til to 
fingersbredde fra sidesøm samt fra en håndsbredde fra knæet og op til 
lysken.                                                                                                                           
Der skal være minimum 1 cm. mellem hvert stik. 

 
 

Navn:   Cpr-nr.  

Skemaet påbegyndt dato:             Måned:                                              År: 

Skriv dato for indgift i den aktuelle firkant i figuren 

Insulin gives i henhold til ordinationen i FMK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Højre lår           Venstre lår 
 

                        

 
 
Mandag      Mandag     
           

Tirsdag      Tirsdag     

           

Onsdag      Onsdag     
           

Torsdag      Torsdag     
           

Fredag      Fredag     
           

Lørdag      Lørdag     
           

Søndag      Søndag     
           

 

 


