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Diabetes  
 

Hvem varetager dine 
blodsukkermålinger?  
 

 
 

Hvem tager stilling til dine 
målinger – og hvor ofte?  
 

 

Ved du, om din læge har taget 
stilling til, hvad et acceptabelt 
blodsukker for dig?  
 

 
 
 
  

Hvilke aftaler har du med en læge 
om blodtryksmålinger og hvem 
varetager målingerne?  
 

 

Ved du, om din læge har taget 
stilling til hvad der er et 
acceptabelt blodtryk for dig?  
 

 

Har du senkomplikationer relateret 
til diabetes, fx  
• Nedsat syn?  
• Nyresygdom? 
• Øget/mindsket eller ingen 

følsomhed/smerter i ben og 
fødder?  

 

Hvem varetager kontroller i 
forhold til dine senkomplikationer?  
• Hvor ofte går du til kontrol? 
• Hvilke aftaler er der lavet?  
 

 

Har du sygdom eller problemer i 
forhold til din mund og tænder?  
• Hvor ofte går du til tandlægen? 
• Er du tilmeldt 

omsorgstandplejen? 
 

 

Er du blevet tilbudt kommunalt 
rehabiliterings- eller 
sundhedstilbud?  
• Er du interesseret i sådan et 

tilbud?  
 

 

Er der andre i din familie der har - 
eller har haft diabetes?  
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