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Procedure for igangsaettelse, udforelse og afslutning af Afklaringsforlgb:

Helt ny borger som ikke modtager hjzelp efter Service - eller ZAldrelov.
Gzeldende for Visitator, Ergo-/fysioterapeut og Hjemmeplejen
Formalet er at afdaekke fremadrettet stotte iht. Servicelov, Z£ldrelov og andre tiltag.

BORGERVISITATIONEN

Indgang
Borger sgger om hjzelp - enten via egen kontakt, kontakt fra paregrende,
tveaerfaglige samarbejdspartnere eller PFP ifm. udskrivelse fra sygehuset

v v v
Borger vejledes ved Ny borger med behov for Praktisk hjzelp Ny borger med behov for hjzelp til

forste kontakt. e  Opret henvendelses-/henvisningsskema Personlig pleje

Ikke yderligere e Kontakt borger mhp. visitationsbesgg e Opret henvendelses-

behov for hjzlp. e Hvis relevant inviter ergoterapeut med [henvisningsskema

Skal ikke dokumen- pa faellesbesgg? mhp. afprevning af e Vurdér borgers funktionsevne,

ressourcer og behov for stgtte og
muligt rehabiliteringspotentiale* ud
fra de oplysninger, som fas ved
henvendelsen og af tvaerfaglige
samarbejdspartnere.

Bevillige afklaringsforlgb' og indsats til
afklaringsforlab.

teres i Nexus. hizelpemidler.

e Opret Funktionsevnetilstande.
Visitationsbesgg e Opret RH-indsatser.
e Vurdér borgers funktionsevne, ressourcer og behov for stgtte e Bevilge og bestille evt. hjelpemidler
og muligt rehabiliteringspotentiale’. e Opret og dokumenter i rehab-plan*
e Dokumenter i Samlet faglig vurdering.
v v v Jv
Borger har Borger har Borger har rehabiliterings

rehabiliterings
potentiale og
onsker Rehab-

rehabiliterings
potentiale og gnsker
ikke Rehab-forlgb:

potentiale, men har
midlertidig behov for
hjeelp:

forlgb: o Treef afgerelse e Vurdér borgers

e Opret og dokumenter funktionsevne,
Rehabiliterings- den i Samlet ressourcer og behov
plan* ved af- faglig vurdering. for stotte og muligt
prevning af e Ved afslag folg rehabiliteringspoten-
hjeelpemidler procedure tiale2.

e Opret (Partshering og e Dokumenter i Samlet
indsatsen ”RH Afgorelse) faglig vurdering.

Terapeut Ergo-
Forlgb”

Treef afgorelse og
dokumenter i samlet
faglig vurdering.
Opret rehab-plan#.

Opret FRH-renggring.

OBS pa stopdato.
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HJEMMEPLEJEN

Planlagger:
Planlzeg indsats i kalenderen

v

Medarbejder:
Opret og dokumenter i handlingsanvisning

TVAERFAGLIGT TEAM

Ugentlige tvaerfaglige sparringsmeder:
Det tvaerfaglige team vurderer borgers funktionsevne, ressourcer og rehabiliteringspotentiale.
Hjemmeplejen:
e Opdater funktionsevnetilstand(e) og handleanvisning(er) ved andringer i funktionsevne.
e Opret opgaver til visitator ved behov for sendring i - og afslutning af indsats.
e Aftal med borger, at indsats afsluttes.

Visitator:
e Dokumenter i Rehab-plan, andr og afslut indsatser
v \/

Der er mulighed for at oprette et RH Terapeut Fys-forlgb, nar det Der er mulighed for at oprette et RH Terapeut
vurderes relevant med et exorlive-forlgb’. Ergo-forlgb, nar det vurderes relevant til
Visitator: afprevning af hjelpemidler og teknikker.
e Bevilgindsatsen RH Terapeut Fys-forlgb og dokumenter i Visitator:

Rehab-plan. e Bevilgindsatsen RH Terapeut Ergo-forlgb
e Bevilg RH-traening® til hjemmeplejen, nar fysioterapeut o Dokumenter i Rehab-plan

anmoder om dette efter besgg hos borger.

RH-traening er 12 uger:
e OBS at det kan forleenge afklaringsforlgbet, der som udgangs-
punkt er 12 uger.

AFSLUTNING AF AFKLARINGSFORL@B

Senest 12 uger efter opstart af afklaringsforlgb evaluerer det tvaerfaglige team borgers funktionsniveau og fremtidige
behov for hjzelp.

Nar alle RH-indsatser er afsluttet

Visitator:
e Dokumenter i Rehab-plan og luk den efterfglgende
e Opdater funktionsevnetilstande og gem som inaktiv, hvis borger er blevet selvhjulpen.

Nar der er behov for at forlaenge forlgbet inden endelig afklaring

Visitator:
e Dokumenter i Rehab-plan.

Nar der er behov for varig hjzelp

Visitator:

e Opret Samlet Faglig vurdering
e Bevilg forlgbspakke

e Luk RH-indsatser

e Send Afggrelsesbreyv til borger.
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KOMMUNE

BEGREBSAFKLARING

1. Afklaringsforlgb Op til 12 uger.
Formalet er at afdasekke fremadrettet behov for stette iht. Servicelov, Zldrelov og
andre tiltag.

2. Rehabiliteringspotentiale | Borgers evne til at kunne blive mere selvhjulpen i daglige aktiviteter.
Nar borger har mulighed for at bibeholde og forbedre sin funktionsevne.

3. Fallesbesog Visitator kontakter borger og laver aftale om hjemmebesgg.
Opret Opgave til 'TR Hverdagsrehabilitering’, som selv kobler sig pa besgg i kalenderen i
Nexus.

4. Rehab plan Plan over Rehab forlgbet:

e Styringsredskab til at beskrive mal, forlgb og afslutning.
e Benyttes tvaerfagligt.

5. Tvaerfaglige Ugentligt made hvor fokus er koordinering og feelles faglig vurdering med udgangs-
sparringsmgder punkt i triage, rehabilitering og ernzaringsindsats.

6. ’RH Traening’ indsats Den bevilgede indsats til hjemmeplejen til udfgrelse af Exorlive traening.

7. Exorlive Digitalt treeningsprogram.
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