Kategori: Sundhedsfaglige instrukser og vejledninger
Ansvarligt center: Center Sundhed Kultur og Fritid
Ansvarlig leder: Leder af Rusmiddelteamet
Udarbejdet af: Rusmiddelteamet og Sygeplejen
Opdateret og gennemgaet: oktober 2024

Version: 1

Skal Oﬂdateres iien: december 202;

Instruks for udlevering af substitutionsmedicin

Dokumenttype: Retningslinje for udeblivelse /afhentning af substitutionsmedicin

Formal: Ved ustabilitet/sidemisbrug ses det, at patienten mgder frem i pavirket
tilstand eller helt udebliver. De herunder beskrevne retningslinjer sigter
mod at hgjne patientsikkerheden og forebygge overdosering, nar
patienten opleves ustabil i behandlingsforlgbet.

Langt de fleste dedsfald blandt patienter med misbrug skyldes indtag af
flere stoffer og indtag i pavirket tilstand. En del overdoseringsdgdsfald kan
undgas ved god klinisk vurdering af patienter, der mgder til indtag af
substitutionsmedicin.

Gzldende for faglig Ansatte som har borgerrelaterede sundhedsopgaver i

malgruppe: Substitutionsbehandlingen. Dette er rusmiddelbehandlere og
sygeplejefagligt personale.

Borgermalgruppe: Borgere som er indskrevet i Substitutionsbehandlingen iht.

Sundhedslovens §142, Servicelovens § 101.
Medicin udleveres iht. Sundhedslovens §138.

Handtering: Patient udebliver fra aftalt medicingivning:

Hvis en patient udebliver fra behandling og/eller ikke henter medicinen til
udlevering i Sygeplejen kontaktes vedkommende, mht. arsag og evt. til
muligheder for at reetablere ordinerede behandlingsplan.

Kontakt og hvad der er sagt dokumenteres i journalen, og rusmiddelteamet
underrettes med det samme via advis. Afvent herefter naermere besked fra
rusmiddelcenteret vedr. fremadrettet ordning for medicingivning.

Patient fremmgder efter udeblivelse fra aftalt medicinadministration:
Udeblivelse vil ofte medfere reduktion af dosis ved genoptagelse af
medicingivning. Kontakt rusmiddelcenteret for udleveringsaftale fra laegen.
Udenfor rusmiddelteamets abningstider kan der radferes med vagtlaege.

Andringer i behandlingsplanen journaliseres, og ved medicinaendringer
rettes og ajourfores FMK.

Ny udleveringsaftale forudsaetter, at patienten ikke fremtraeder pavirket.
Dette er ligeledes med baggrund i et gnske om at forebygge
overdoseringstilfaelde

Pavirket patient:

Det kan vaere livsfarligt at udlevere substitutionsmedicin til en pdvirket
patient.

Hvis patienten fremmeader i pavirket tilstand udleveres
substitutionsmedicinen ikke for kontakt til rusmiddelteamet.

Borger skal puste i alkometer ved mistanke om indtag af alkohol.
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Kontakt dernaest rusmiddelteamet ved malt promille eller ved mistanke om
indtag af andet.

Verificeret opkast:

Kontakt rusmiddelteamet og afvent plan fra laegen.
Med verificeret menes, at personalet har set det.

For alle patienter, hvor behandlingsplanen ikke er fulgt, gaelder:

Rusmiddelteamet aftaler ny tid til fremskyndet leegesamtale mhp.
revurdering af behandlingsplanen og fornyet afdaekning af patientens
motivation for at indga i det etablerede behandlingsforlgb.

Patienten fremtraeder truende:

Hvis patienten fremtraeder truende overfor sygeplejen i forbindelse med
medicingivning, udleveres den gnskede medicin, og herefter kontaktes
rusmiddelteamet.

Generelt:
Safremt der er szerlige aftaler ift. den konkrete patient, sa laeses dette i
borgers opdaterede behandlingsplan.
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