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Servicelov
Rehabilitering
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FORKLARINGER

Der er sammenhang mellem visiteret tid og borgers funktionsniveau og/ eller omfanget af indsatsen. Fx kan der vaere behov for at visitere mere tid hos en borger, der far 20

piller dagligt ad gangen end hos en borger, der far 1 pille dagligt ad gangen. Saledes bliver funktionsniveau og omfang af indsatser inddelt pad denne made:

FUNKTIONSEVNETILSTAND
0

FUNKTIONSEVNETILSTAND
|

FUNKTIONSEVNETILSTAND
1

FUNKTIONSEVNETILSTAND
1]

FUNKTIONSEVNETILSTAND
v

Ingen/ ubetydelige
begraensninger

Lette begraensninger

Moderate begraensninger

Sveere begransninger

Totale begraensninger

Borger er selvsteendig og har
ikke behov for
personassistance for at udfgre
aktiviteten

Eller

Borger kompenseres via
hjzelpemiddel eller hjaelp fra
andre end plejepersonalet

Borger er den aktive part og
kan under forudsatning af let
personassistance udfgre
aktiviteten

Borgeren er den aktive part og
kan under forudsatning af
moderat personassistance
udfgre aktiviteten

Borger deltager og kan under
forudsaetning af omfattende
personassistance udfgre
aktiviteten

Borger er ude af stand til at
udfgre aktiviteten og har brug
for fuldstaendig assistance

Udlgser ingen hjaelp

Mindst mulige tid <

»  Hgjst mulige tid

Skal visiteret tid afvige fra indsatskataloget kraever det, at borgers funktionsevnetilstand andrer sig. Rehabiliteringspotentiale skal vurderes, inden myndighed kontaktes.

Ydelser kan bevilges ned til 3 minutter i fald ydelsen leveres sammen med andre ydelser. Enkeltydelser bevilges min. 10 minutter.

Hvis borgers funktionsevnetilstand svaekkes, og der er behov for at yde ekstra hjalp i en periode pa 14 dage eller derunder, iveerksaetter plejen hjelpen. Den ekstra hjaelp
visiteres kun, hvis den fortsaetter ud over de 14 dage. Kun hvis den fortsaetter ud over 14 dage, kan indsatsen tilbagevisiteres til den dato, hvor den ekstra hjzelp er sat i veerk, og

som er dokumenteret i journalen.

Til gengaeld fortszetter visiterede indsatser under borgers indlaeggelse.




Indsatser Eksempler Beskrivelse Tidligere ‘ I ‘ II | III ‘ IV ‘ Tidspaend
0-YDELSER
Eksempler er tvaerfaglige
indsatser hos demente, Ydelsen omfatter en systematisk
hvor koordinering af kommunale aktgrers
Koordinerende 0-ydelse samarbejdspartnere er tveerfaglige indsatser. Som udgangspunkt 10-60
afhaengige af sparring sammen med borgeren og evt. med
med plejen. deltagelse af pargrende
Kan anvendes i
forbindelse med fx
Generel 0-ydelse (bruger . .
A puljemidler, projekter
vi ikke) .
eller lignende
§ 83.1 PERSONLIG HJALP OG PLEJE
Mad og drikke, maltider,
indtagelse af mad og Aktiviteter der foregar fra bord til mund.
drikke, hjeelp til Altsd alle indsatser, der vedrgrer
indtagelse af mad og indtagelse af mad og drikke, hvad enten Hjeelp til indtagelse. Guidning og
Ernaering drikke, stgtte/guide til der er tale om indsats til den egentlig madning. Skaere maden ud. 10 10 15 20 10-20
indtagelse af mad og handling at spise eller en indsats, der Fastholde og opfordre til mad/drikke
drikke, samvaer under sikrer samveer under maltidet
maltider
Hjzelp til udfyldelse af Strukturering af hverdag
skemaer, hjaelp med . . .
laesning/skrivning af Alle administrative og strukturelle Borgere der typisk ?r fysisk, psykisk eller
L o L socialt svaekkede, sdledes at borgeren har
breve, motivation opgaver. Det gaelder bade brevskrivning, . .
P - . ) . R . - vanskeligt ved dagligdagen
til/vejledning i daglige hjeelp til struktur, hjaelp til medicin, hvor .
> R Kan ogsa ved komplekse borgerforlgh
opgaver, struktur i der ikke er tale om en overleveret ydelse, bruges fx ved indflvtning oa demensafsnit
Hverdagens aktiviteter hverdagens aktiviteter, men fordi borgeren ikke selv har fysik til fx & yening p 5 10 15 20 5-30
X o ) . . X . eller £C og andre situationer under
hjeelp til indflytning, at handtere sine piller, kontakt til R -
) L ) . . skiftende livsfaser.
mekanisk’ hjzelp til myndighedspersoner, familie og venner. . o
. . . Der skal sikres opmaerksomhed pa at
handtering af medicin, . .
X . . ydelsen ikke dubleres med bo-stgtte jvf Sel
hjeelp til kontakt til §85
pargrende, lge ol Bevilliges med start — og slutdato
. L. . . . Forflytning
Forflytning, lejring og Alle aktiviteter i forbindelse med Vending. Ieiring forflvtning v 1. person. fx
Mobilitet vending forflytning, lejring og vending 5, lejring, ytning v 2. p ! 5 5 10 10 5-10

ifm. middagss@vn, hvil eller andet




Indsatser Eksempler Beskrivelse Tidligere I |II |III | IV Tidspaend
Ba.d, hudpleje, har\{ask, Alle indsatser relateret til den personlige
toilette, negleklipning, L .
o ) hygiejne, som fx bad, harvask, gvre og . -
af- og paklaedning og . . . @vre og nedre personlig hygiejne.
. e . nedre toilette, af- og pakleedning og . .
. .. hjeelp til pdseetning af L . Tandbgrstning, negle, tand/mundpleje
Personlig hygiejne . - negleklipning. Inkluderer ogsa af- og L . 10 | 20 35 45 10-50
personlige/kropsbarne o A . : . hudpleje, hdrpleje og barbering.
X . . pasaetning af kropsbarne hjaelpemidler R o .
hjeelpemidler (der ikke er . Sengeredning, af- og pakleedning
(der ikke er omfattet af
omfattet af en sundhedslovsydelse)
sundhedslovsydelse) Y ’
Tilsynsbesgg,
omsorgsbesgg, Besgg, der ikke er forbundet med en Bevilliges med start — og slutdato
. tryghedsbespg, konkret opgave, men handler om at give Stgtte og omsorg til borgeren og/ .
Tilsyn/omsorg stpttebesgg, psykisk en psykisk stptte, tryghed hos borgeren eller pargrende. Terminal omsorg. 1010 = 20 10-20
pleje Tryghedsskabende initiativer
Alle indsatser relateret til det at ga pa Toiletbesgg
Toiletbesgg, bleskift, toilettet, hvad enten borger kan selv, har Bleskift
Udskillelse uridomskift, baekken/ brug for assistance eller for en erstatning Give baekken i seng 5 5 10 10 5-10
kolbetpmning for toiletbesgg i form af bleskift, Temme toiletspand
uridomskift eller baekken/ kolbetgmning Tgmme urinkolbe
§ 83.2 PRAKTISK HJALP | HIEMMET
Indkgb
Hjzelp til indkgb af Ydelsen Ieve.res ?om hjeelp til at bes.tllle
. . varer. | seerlige tilfeelde kan der bevilges
dagligvarer, Aktiviteter foretaget for at skaffe derligere hizel til for eksempel at satte
Indkab varebestilling, foretage dagligvarer - fra indkgbsseddel skrives til yerlig J=Ip P 5 |5 10 10 5-10

indkgb/ga eerinder,
saette varer pa plads

varer er stillet pa plads

varer pa plads. Aflevering af varer foregar
kun, nar borgeren er hjemme.

Praktiske indsatser i
relation til bgrn i

husstanden (mangler at

blive beskrevet -

tilbyder vi ikke endnu)

Vask og ikleedning af
barn, bleskift, tilberede
og give maltider, fglge
bgrn i institution/ skole,
laegge bgrn i seng.

Tilbagevendende praktiske opgaver, der
relaterer sig til bgrn i husstanden.
Indsatsen bevilges som praktisk bistand til
den forzelder, der ikke selv er i stand til at
udfgre opgaven




Indsatser Eksempler Beskrivelse Tidligere I |II |III | IV Tidspaend
Daglig renggring,
st¢vsugn|ng., aftorring, Alle dele af renggring, bade den daglige
gulvvask, skift af X
cengelinned og hovedrenggring.
& ) . Bemaerk: Skift af sengelinned samt evt.
Baekken/kolbetgmning, ) . 5-50
o .27 | snerydning er en renggringsydelse.
safremt den ikke indgar i . o
. Baekken- og kolbetgmning kan ogsa
forbindelse med en o ; e
ersonliz pleieindsats placeres her, safremt det ikke indgar i
P & plel ' forbindelse med en personlig plejeindsats
Gulvrenggring 10 | 10 15 20
Renggring Torre stgv af
10 | 10 10 10
Renggring af badevaerelse 10 | 10 15 15
Skiftning af sengetgj 5 5 10 10
Renggring, gvrigt
Kan veere renggring af kgleskab, udvendig
reng(z).rlng af kgkkenskabe, kgkkenbord, 5 5 10 15
aftgrring af dgre etc.
Renggring af borgers hjelpemidler
T¢Jvas!( i eget hjem, p.a Tojvask
vaskeri, feelles vaskeri, . .
. . Det forudsaettes at borgeren har tilgeengelig
maskinvask, vaski vaskemaskine i tilknytning til boligen
Tajvask hande.n, strygr?lng af tj, | Alle former for handtgrlng af vasketg] - Afvigelse fra vejledende hyppighed kunne 5 5 10 15 5-15
sortering af t@j, tgrring fra snavsetgjskurven til tgjskabet. S .
R . efter konkret individuel vurdering veere
af tgj, sammenlaegning .
af tg] borgere med szerlige problemer omkr.
d udskillelse/inkontinens
Hjeelp til alle former for
Tilberede/Anrette mad maltider, tilberede og
(rgtn!ngslmjer fra !'1y anrette mad. Aktiviteter (.1er foregarfrﬂa l.<¢kken til bord Oprydning/ opvask 5 5 10 10 510
principafggrelse bliver Rydde/vaske op efter —den praktiske del af méltidet A
e 2 let Opvask/oprydning efter borgeren selv
tilfgjet) maltid




Indsatser Eksempler Beskrivelse Tidligere II | III | IV Tidspaend
Aftgrring kakken, hv'.s Alle dele af hovedrenggring. Bevilges som Op
H d i der produceres mad i udgangspunkt som engangsindsats til
ovedrenggring kekkenet. Aftgrring gangsp gang ’ 120

paneler.

§ 83.3 MADSERVICE

Madservice

Kan ikke
specificeres
yderligere ud

Madservice er alene den ydelse, der
visiteres til borgere, der modtager mad via
en madserviceordning. Der kan ikke
tildeles konkrete indsatser med
tidsangivelse til madservice.

§ 83A REHABILITERING PERSONLIG HJALP OG PLEJE — LEVERES SOM OVENSTAENDE § 83.1

RH Personlig hygiejne

RH Udskillelse

RH Ernaering

RH Mobilitet

RH Hverdagens
aktiviteter

§ 83A REHABILITERING PRAKTI

SK HJZLP | HEMMET — LEVERES SOM OVENSTAENDE § 83.2

RH Indkgb

RH Renggring

RH Tgjvask

RH Tilberede/Anrette
mad

§ 84.1 AFLASTNING — AFL@SNI

Aflastningsophold
udenfor hjemmet

Dagcentre, nathjem og
dggnophold

Dakker aflastning af den pargrende. Alle
former for aflastningsophold uden for
hjemmet, saledes at den pargrende kan
aflastes og/eller deltage i sociale
aktiviteter, som den pargrende ellers ville
veere afskaret fra at deltage i.




Indsatser Eksempler Beskrivelse Tidligere II | III | IV Tidspaend
Daekker aflgsning af den pargrende. Dvs.
kommunal tilstedevaerelse saledes at den .
2 S Max. 2 timer om ugen. Kan fordeles over 2
. S Fast vagt, pargrende fx kan deltage i sociale . . R .
Aflgsning i hjemmet ) o . ) gange. Skal sa vidt muligt leveres inden kI.
tilstedeveerelse aktiviteter, som den pargrende ellers ville .
. . 15. Kan ikke leveres efter kl. 18.
veere afskaret fra at deltage i.
Eksempler pa indsatser
er de samme som under
§83 stk. 2 Praktisk hjeelp ) . .
Praktisk hjaelp efter § 84 | i hiemmet Afl(asr.'nmg .af den pargrendes indsats med
praktisk hjeelp
§ 84.2 MIDLERTIDIGT OPHOLD
Eksempler er det
nuveerende Midlertidig ophold er udelukkende en
aflastningsophold for at bevilling af en plads. De indsatser, der
Midlertidigt ophold komme til kraefter/ leveres under et midlertidigt ophold, vil Opfplgningsdato
afdaekke funktionsniveau | veere indsatser, der er visiteret efter §83a,
eller andet for at §83, §86, stk. 1, 86, stk. 2.
observere/ Igfte borger
REBILD, EKSTRA — HERFRA ER INDSATSER IKKE OMFATTET AF FSIII
Ekstra hjeelp ved . g .
. N . Anvendes kun midlertidigt eller nar alle
11.1 Hjeelp af 2. person LcIJSI;/tnmger, personlig andre muligheder er udtgmte 5 10 10 5-10
Kan bruges til alt som Malgruppen er borgere med mere end 10 60 minutter om ugen for hjemmeboende og
11.2 Klippekort plejen kan levere timers hjaelp, demente borgere eller 40 klip om aret.
indenfor dagvagten. ensomme borgere 42 minutter om ugen pa &ldrecentre
Renggring, hvor der er konstateret smitte
Under smitte: Daglig eller.mlstanke om smltFe samt |'
. S forbindelse med grundig renggring pga.
renggring af hj.midler, . )
; K pausering under kriseberedskabet eller
11.3 Ekst i flader, toilet, evt. tajvask rundig renggring, hvor der er smitte eller
’ stra rengoring Efter smitte: Renggring g E rengering, 30 45 60 5-60

ifm. smitsom sygdom

som vanlig § 83 +
hj.midler + vask af tgj og
evt. dyne/ pude

mistanke om smitte.

Afhaengigt af smittetypen. Her refereres
der til sundhedsstyrelsens retningslinjer
for den pageeldende smitte.

11.4 Specielle opgaver
ifm. smitsom sygdom

Fx hjeelp til borger til
ekstra handhygiejne,
ekstra renggring af
borgers hjelpemidler,

Anvendes, hvor der generelt er flere
opgaver forbundet med smitsom sygdom.

Angives som en daglig pakke pr. borger.
Udfgrer satter selv tid pa




Indsatser

Eksempler

Beskrivelse

Tidligere

II1

III

1V

Tidspaend

afspritning af
dgrhandtag, kontakter
mm. i borgers

bolig, ekstra hjeelp til
pargrendekontakt fx
Skype, ekstra
informationer til
pargrende fx mails.

Afhaengigt af smittetypen. Her refereres
der til sundhedsstyrelsens retningslinjer
for den pageeldende smitte.

Vareudbringning § 83.2

Registrere den kgbmand,
der leverer varen

Anvendes kun til at tjekke kgbmandens
faktureringer. Ikke en indsats

Tjek af ngdkald

Omsorgstandpleje

Obs! Det er en SUL § 131

INDSATSER § 79 0G 117

Dagcenter § 79

Varighed afhaenger af
borgers situation. Hel-
eller halvdags

Tilbud til borgere, der profiterer af ophold
pa dagcenter

Kgrsel til dagcenter §
117

GENBRUGSHJAELPEMIDLER § 112

Hvis borger ikke kan

Nodkald betjene en mobiltlf.

Kan opsaettes separat
Nggleboks uden ngdkald
@vrige

PERSONLIGE HJALPEMIDLER § 112

Forskellige proteser,
orthoser,
kompressionsstrgmper
mm.

BILER § 114

Bil, Erhverv

Bil, Trivsel

BOLIGENDRINGER § 116




Indsatser

Eksempler

Beskrivelse

Tidligere

II1

III

1V

Tidspaend

Boligaendringer,
vurderinger,
nybygninger mm.

INDSATSER § 118, 119 oG 122

§ 118 - Pasning af
neertstdende

§ 119 - Pasning dgende

§ 122 - Sygeplejeartikler

BOLIGVISITATION — ALMENBOLIGLOVENS § 54A

Plejebolig

Aldrebolig

Medfglgende
partner/aegtefaelle
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