Kategori: Action Card

Ansvarligt center: Center Pleje og Omsorg

Ansvarlig leder: Leder af Sygeplejen

Opdateret: 23.05.2025

Version: 2

Skal opdateres igen: Lobende ved behov og mindst én gang arligt

Rebild

KOMMUNE

Fald hos borger

Gzldende for sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter ansat i Center Pleje og Omsorg.

Anvendes ved
e Fald
e Naesten fald

REAGER - PA DET DU SER

Observationer e Anvend observationer som ved ”AKUT darlig borger” eller sikr at andet personale,
som er ved borger, har gjort dette.
Nar den akutte e Fald dokumenteres under den helbredstilstand, der ligger til grund for faldet.
situation erunder | , 1 i b3 pilen ved siden af det gronne plus ved Observationer
kontrol
Observationer -
e Velg "Faldregistrering”
e Dokumenteriskemaet
SUNDHEDSFAGLIGE MEDARBEJDERE
Ved behov for opdatering af tilstand og/eller evt. nye indsatser, gores dette.
Yderligere e Kontakt egen laege, hvis borger far blodtyndende medicin eller medicin, som kan
udredning give blagdningsforstyrrelser
o Informér om risiko for blgdning
o Indhent behandlingsplan for observationer
e Ved mere end 2-3 fald indenfor et ar skal der afklares, hvorfor borger falder:
o Fysisk formden fx almen svaekkelse, svimmelhed, nedsat syn mv
o Fysiske forhold fx gulvtaepper, dertrin mv
o Rette hjelpemidler
o Andre forhold fx alkohol- eller medicinmisbrug
e Efter afklaring oprettes tilstand ”problemer med mobilitet og bevaegelse”.
e Kontakt egen Iege for yderligere udredning eller hjemmetraening
e Kontakt Sygeplejens akut- og rehabiliteringstilbud mhp. traeningsophold, hvis dette
vurderes relevant.
UTH HUSK at du skal indberette UTH pa faldet

Side 1 af 1



