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Dokumentation i aktive funktionsevnetilstande 
 

Udgangspunkt 
for vurdering 
af niveauerne i 
Nuværende – 
og Forventet 
niveau 

Niveau 0-4 udtrykker graden af selvstændighed/behovet for personassistance. 
Udgangspunktet for vurderingen af niveauerne ses på nedenstående skema. 
 

I forbindelse med vurderingen ud fra nedenstående skema, skal følgende medtages: 
• Evt. hjælpemidler og/eller lægeordineret medicin skal regnes med i vurderingen. 
• Borgers anvendte tidsforbrug til på udførelse af indsatsen, skal ikke regnes med i 

vurderingen. 
• Hjælp fra pårørende/netværk til udførelse af indsatsen, skal ikke regnes med i vurderingen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fagligt notat Dokumenter overordnet, kort og konkret hvad borger selv kan og hvad borger har brug for hjælp 
til, fx: 
• Kan selv varetage personlig hygiejne på overkroppen 
• Har behov for hjælp til personlig hygiejne på underkroppen. 

 

Beskrivelse Dokumenter evt. hjælpemidler der anvendes til udførelse af indsatsen. 
 

Borgers  
vurdering 

Udfyldes i samarbejde med borgeren. 
Brug borgerens ord i dokumentationen. 

Dokumentation i Nexus - Funktionsevnetilstand 
Er gældende for sundhedsfaglige medarbejdere ansat i Center Pleje og Omsorg 


