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KOMMUNE

Det nye fravalg af genoplivningsforsgg ved hjertestop

Alle habile borgere, der er fyldt 60 ar, kan fra den 15. januar 2025
registrere ”Fravalg af genoplivningsforsgg ved hjertestop”.

Borgeren registrerer fravalget ved at logge ind pa sundhed.dk
eller ved at sende en blanket til Sundhedsdatastyrelsen.

En uge efter, at fravalget er registreret, vil det kunne ses
i Nexus og i Sundhedsjournalen pa sundhed.dk.

Man er habil, nar man har
evne til at forsta
konsekvenserne af sine

beslutninger, og eri

stand til at varetage sine
helbredsforhold.
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Fravalg af genoplivningsforsgg ved hjertestop
for personer over 60 ar

Er du i tvivl? Sa genopliv!

Du skal som udgangspunkt altid forsgge genoplivning, hvis du finder en livigs borger.

Der er dog undtagelser, fx, hvis borgeren har registreret et fravalg af genoplivning ved hjertestop pa
sundhed.dk.

Er du sikker p3, at borgeren har registreret et fravalg?
e Duskal ikke forsgge genoplivning.

Er duitvivl, om borgeren har registreret et fravalg?
e Forspg altid genoplivning.

Der er ogsa andre undtagelser, hvor du ikke skal
forsgge genoplivning.

Du kan fa mere information om dem pa plakaten
”’De 5 undtagelser hvor du ikke skal forsgge genoplivning” hvor du ikke skal forsgge

og pa stps.dk. genoplivning.

Der eri alt 6 undtagelser,

Fa mere information om

dem pa stps.dk/fravalg
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Fravalg af genoplivningsforseg ved hjertestop
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Det skal du vide om det nye fravalg af genoplivningsforsgg
ved hjertestop for borgere over 60 ar

HJERTESTOP

Tegn pa hjertestop:
e Borgeren erbevidstlgs
oG
e Vejrtraekningen er ophert eller unormal
oG
e Dukan ikke se nogen anden arsag til, at borgeren er bevidstlgs.

Er duitvivlom borgeren har hjertestop?
e Forspg altid livreddende behandling.
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Fravalg af genoplivningsforseg ved hjertestop
for personer over 60 ar

IDENTIFIKATION

For du kan lade veere med at forsgge genoplivning, skal du kunne svare helt sikkert pa felgende spagrgsmal:
e Hvem er borgeren?
e Har borgeren fravalgt genoplivningsforsegg?

KOMMUNE

Mens | forsgger genoplivning, skal en anden undersgge,

om borgeren har fravalgt genoplivningsforsgg ved hjertestop,
ved at sla op i Nexus, i sundhedsjournalen pa sundhed.dk eller
ved at ringe til alarmcentralen.

Husk!
Det er ikke nok, at en pargrende oplyser, at der er fravalgt
genoplivningsforsgg.

Det er ngdvendigt at sla det op, hvis du ikke selv er sikker pa det.
e Hyvis duikke ved, om borgeren har fravalgt genoplivningsforsgg,
skal du altid forsgge genoplivning.
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Fravalg af genoplivningsforseg ved hjertestop
for personer over 60 ar
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Hvor kan fravalget ses?

Nar en borger har registeret et fravalg af genoplivningsforsgg pa sundhed.dk, gar der en uge, for alle
medarbejdere pa tvaers af sektorer kan se det i deres elektroniske patientjournalsystemer.

Du kan se fravalget i:
<

Jes Henriksen <%

1

056 - 155

GODKEND

Rengering

e Nexus Mobil ->

Borger har fravalgt genoplivningsforseg ved hjertestop
Jes Henriksen *

Borgerforlab Kalender Kerrespendance Data Medicin @konomi

e Nexus Browser ->

¢ Sundhedsjournalen pa sundhed.dk

Det fremgar ogsa af en lokal instruks, hvor du kan tilga oplysningerne.

Hvis der ikke er adgang til nogle af de ovennzevnte systemer, kan du ringe til alarmcentralen for at tjekke, om
patienten har fravalgt genoplivning.
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Fravalg af genoplivningsforseg ved hjertestop
for personer over 60 ar

IDENTIFIKATION

Hvem skal undersgge, om der er et fravalg?

e Detersundhedspersoner, der har adgang til at se registreringen.

e Nar du kan se fravalget i Nexus, vil du maske vide, at der er et gaeldende fravalg, uden du behgver sld op i
situationen.

e Hyvis ikke, skal en sygeplejerske eller social- og sundhedsassistent, der er involveret i behandlingen af
hjertestoppet, sla det op, sa snart det er muligt.

e Det behgver ikke vaere en sygeplejerske eller social- og sundhedsassistent, der er til stede ved borgeren.
Det kan ogsa vaere andre sundhedspersoner med adgang til registret, fx sundhedspersoner pa AMK-
vagtcentraler eller ambulancereddere.

e Duma ikke lade vaere med at genoplive, hvis det ikke er afklaret, at der er et fravalg.

Fx er det ikke nok, at de pargrende fortzeller dig, at borgeren har registreret et fravalg.
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