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Opstart: Plejen: vurder borgerens ressourcer og behov for hjælp. 

Tjek ordination Er der læge ordination på støtte- eller kompressionsstrømper? (Tjek links og instrukser)  
Ja:  
• Søg indsats ”Kompressionsbehandling, strømper, rehab forløb” i opgave til "Slusen SUL 

opgaver" 
Nej og ved tvivl:  
• Send opgave til "Slusen SUL opgaver" 
 

Tværfagligt 
sparringsmøde 
 

Tværfagligteam modtager indsats og opretter og udfylder rehab-plan. 
 

Afprøvning og 
information: 
 

Plejen: 
• Medbring afprøvningsmodel (inkl. friktionsplade og glidestykke - engangs) til borgeren. 
• Udlever folder om hjælpemidlet.  
• Prøv hjælpemidlet af sammen med borger 
• Udarbejd handlingsanvisning og udfør indsats. 
• Dokumentér i observation. 
• Løbende sparring i tværfagligt team. 
 

Opfølgning på 
sparringsmøde:  
er borgeren 
selvhjulpen? 
 

Ja:  
• Aftal afslutning af hjælp med borger. 
• Bestil varigt hjælpemiddel ved Visitation. 
• Visitation laver udlån til borger. 
• Afhent afprøvnings dress boddy, rengør efter gældende retningslinjer. (Tjek links og 

instrukser)  
• Afslut indsats ved at sende opgave til "Slusen SUL opgaver" 
 

Nej:  
• Evaluer forløbet i tværfagligt team. 
• Vurder behov for fællesbesøg mellem plejen og terapeut. 

o Hvis relevant: Aftales fællesbesøg, dokumenter efter gældende retningslinjer.  
o Terapeut sætter egen indsats på for at deltage i fællesbesøg.  

• Afhent afprøvningshjælpemiddel hos borger, rengør efter gældende retningslinjer.  
• Afslut eller tilpas indsats i samarbejde med borger ved at sende opgave til "Slusen SUL 

opgaver" 
 

Arbejdsgang for vurdering og håndtering af hjælpemidler til kompressionsstrømper i 
helhedsplejen – kendt borger i plejen 
Medarbejdere i faste tværfaglige teams. 
 

      


