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Arbejdsgang - Akutudredning ABCDE i Nexus

Galdende for sygeplejersker (SPL) og social- og sundhedsassistenter (SSA) ansat i Center Pleje og Omsorg.

Formal

At sikre korrekt dokumentation i forbindelse med en akutudredning - ABCDE.

Der er forskellige vitale parametre som skal vurderes og dokumenteres alt efter hvilken faggruppe som
laser opgaven. Det er nzermere beskrevet herunder

Generelt for

Ved akutbesgget skal der laves en fyldestgarende ABCDE-udredning med TOBS-vaerdier/ score samt en

SSA og SPL plan for forlgbet herefter.
Hvis det vurderes, at der ikke er behov for at male vitale parametre, skal der vaere udfyldelse af
observationer under hvert bogstav (ABCDE) samt en plan for forlgbet.
Fx hvilken hjzelp ivaerksaettes i hjemmet, ekstra besgg det kommende degn, vagtlaege kontakt, 112, etc.
Dokumentation | Hvis der ikke males vitale parametre, skal der som minimum vaere dokumenteret observationer under
i Nexus hvert bogstav samt fyldestgerende plan i det nederste felt i skemaet.
[ feltet ”’Plan for sygeplejeindsats” beskrives forlgbet samt planen der ivaerksaettes for patienten, fx
vaeskeregistrering, blodtryksmaling, etc.
Kontakt relevante samarbejdspartnere, fx udekgrende sygepleje, hjemmeplejen eller zeldrecentret hvis
der skal szttes ekstra besgg pa.
Nederst vurderes borger som:
Stabil
Potentielt ustabil
Ustabil
ABCDE - SSA SSA kan udfylde folgende i skemaet i Nexus:
Omrader Malinger
A (Airway) Frie luftveje
B (breathing) RF (respirationsfrekvens)
SAT (saturation)
C (cirkulation) P (puls)
BT (blodtryk)
Kapillzerrespons
D (Disability) Bls (blodsukker — KUN ved kendte diabetikere eller pa
ordination fra en lage).
GCS (Glasgow Coma Scale)
E (Exposure) Tp (temperatur)
Urinstix
Borger vurderes som Husk vurdering
Plan for sygeplejeindsats — ved indleggelse | Husk detaljeret og fyldestgarende beskrivelse af planen.
sendes supplerende indlaeggelsesrapport: Fx hvad er der sket op til denne akutte forvaerring og
hvad er planen efter akutudredning.
Samlet TOBS Husk at beregne TOBS under hvert bogstav -
man skal selv regne sammen.
SSA foretager ikke folgende malinger:
e CRP, Hgb (ha@moglobin maling), blodsukker kun ved kendte diabetikere eller pa ordination fra lege.
ABCDE - SPL kan udfylde folgende i skemaet i Nexus:
SPL og SSA Omrader Malinger
ansat i A (Airway) Frie luftveje
sygeplejens B (breathing) RF (respirationsfrekvens)
enheder SAT (saturation)
Fortsetter pa C (cirkulation) P (Puls)
naste side BT (blodtryk)
Kapillzerrespons
EKG

Side 1 af 2




Kategori: Arbejdsgangsbeskrivelse

Ansvarligt center: Center Pleje og Omsorg

Ansvarlig leder: Leder af Sygeplejen

Opdateret: 12.09.24 (EWF)

Version: 6

Skal opdateres igen: Ved behov og mindst én gang arligt

ABCDE - D (Disability) Bls (blodsukker)
SPL og SSA GCS (Glasgow Coma Scale)
ansat i E (Exposure) Hgb, Tp (temperatur)
sygeplejens CRP
enheder Urinstix
Fortsat Blaerescanning
Borger vurderes som Husk vurdering
Plan for sygeplejeindsats: ved indlaeggelse | Husk en detaljeret og fyldestgorende beskrivelse af
sendes supplerende indlaeggelsesrapport: | planen.
Fx hvad er der sket op til denne akutte forvaerring og
hvad er planen efter akutudredning.
Samlet TOBS Husk at beregne TOBS under hvert bogstav — man skal
selv regne sammen.
Triager - Noter om patienten er grgn - gul — .
zeager pa det Folg gaeldende arbejdsgangsbeskrivelse for dokumentation af triage i ”Triage arbejdsgangbeskrivelse”.
user
Folg geeldende arbejdsbeskrivelse pa Links og Instrukser for korrekt dokumentation i relevante tilstande
(bade SUL og SEL).
Lovstof og Der henvises til Kvalitetsstandarder for kommunale akutfunktioner gaeldende for SPL og SSA ansat i
baggrund Sygeplejen og Sygeplejens Akut- og Rehabiliteringstilbud, Center Pleje og Omsorg.
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/Kvalitetsstandarder-for-kommunale-akutfunktioner
Lokaliseret d. 13.09.24
SSA ansat i hjemmeplejen og pa zldrecentre udfgrer ABCDE-udredning efter undervisning i samarbejde
med SOSU Nord eller efter sidemandsoplzering ved kollega/ leder.
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