KOMMUNE

T ¥z ¢ CASES

BESQG HOS MARTHA - case.

Du arbejder i hjemmeplejen og er pa besgg hos Martha til sarbehandling.
Du har via dine kolleger hert, at Martha og hendes datter har givet udtryk for at Martha ikke gnsker
genoplivning.

En morgen mgder du ind pa din vagt, og fer du gar ind til Martha, tjekker du hendes journal i Nexus for at se,
om der er nogen bemaerkninger.
Her kan du se, at der er registreret fravalg af genoplivningsforsgg

Da du laser dig ind hos Martha, finder du hende bevidstlgs og uden vejrtraekning.

Hvad gor du?
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BES@G HOS MARTHA - hvad gor du?:
Hvis du er sikker p3, at der er tale om hjertestop, skal du ikke forsgge genoplivning, da du er helt sikker pa:

e Hvem huner
e At hun har fravalgt genoplivningsforsgg ved hjertestop

Du skal stadig orientere legen.

Vaer opmaerksom p4, at det ikke er informationen fra en kollega om, at Martha ikke gnsker genoplivning, der
afggar, at du ikke skal forsgge genoplivning.

| denne situation skyldes det, at du lige har tjekket hendes journal i Nexus og set,

at der er registeret fravalg af genoplivning
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EN BLOMMESTEN | HALSEN - case:

Du hjzelper med at servere mad pa zldrecentret.

Under middagsmaden far Ole en blommesten galt i halsen.
Ole er ved at miste bevidstheden og traekker ikke vejret.

Da du startede din vagt, tjekkede du hans journal i Nexus, og derfor ved du, at Ole har fravalgt
genoplivningsforsgg ved hjertestop.

Hvad gor du?
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EN BLOMMESTEN I HALSEN - hvad ger du:
Her skal du yde fgrstehjzelp til Ole, forst ved at sikre frie luftveje.

Fravalget geelder KUN ved hjertestop og ikke andre livstruende situationer.

Hvad hvis du far stenen ud, men Ole far hjertestop alligevel?
Skal han sa genoplives?

Nej, du skal sikre frie luftveje, men hvis han far hjertestop, skal du ikke forsgge genoplivning,
da han har fravalgt det.
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EN MAND FALDER OM PA GADEN - case:

Under din vagt kommer du kgrende i din bil.

Inde pa fortovet ser du en zldre mand, der slingrer lidt og sa tager sig til brystet og falder om.
Du stopper bilen og gar ud.

Da du ndr hen til ham, er han bevidstlgs, og hans vejrtraekning er ikke normal.
Hvad gor du?
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EN MAND FALDER OM PA GADEN - hvad gor du?:

e Duringer 112 og szetter telefonen pa hgijtaler.
e Duforsgger straks derefter at genoplive

Du har ingen mulighed for at afklare, hvem borgeren er eller sla op, om han har et fravalg af
genoplivningsforsgg.

Derfor skal du forsgge at genoplive borgeren, indtil du far andet at vide fra vagtcentralen,
eller ambulancepersonale overtager.
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EN KVINDE FALDER OM PA AKTIVITETSCENTRET - case:

Du er pa et aktivitetscenter.
Under en genoptraeningsgvelse falder en zldre kvinde om.

Hun bliver hurtigt bevidstlgs og traekker ikke vejret.

Hvad gor du?
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EN KVINDE FALDER OM PA AKTIVITETSCENTRET - Hvad gor du?:

e Duringer 112 og saetter telefonen pa hgijtaler.
e Duforsgger straks derefter at genoplive.

Hvis du er sikker pa, hvem kvinden er, kan du fa en kollega til at sla op, om hun har fravalgt genoplivningsforsgg.

Hvis du ikke ved, hvem kvinden er, kan du fa en kollega til hjzelpe dig med at identificere kvinden, hvis det er
muligt.
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JOHN FORTRYDER SIT FRAVALG - case:

Du passer John, der er 80 ar og multisyg, men bor i egen bolig.

En dag er du hos John, da en sygetransport kommer for at tage ham med pa hospitalet til en planlagt
operation.

John er nervgs, og da han ser ambulancen standse ude pa vejen, griber han din arm og siger:
”Jeg har fravalgt genoplivning, men jeg vil altsa godt genoplives alligevel, hvis der sker noget.”

Hvad gor du?
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JOHN FORTRYDER SIT FRAVALG - hvad gor du?:

Det John siger her, tzeller som en midlertidig tilbagekaldelse af fravalg af genoplivning.

Det betyder, at du skal:

e Sgrge for, at ambulancepersonalet bliver orienteret om tilbagekaldelsen.

e Dokumentere i omsorgssystemet, at John har tilbagekaldt sit fravalg.

e Informere John om, at hans tilbagekaldelse kun g=elder i den aktuelle situation.
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