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AG5: Undervisning/træning/individuel samtale med borger
For medarbejdere der afholder samtaler med borgere på §119

Planlægning

Ved holdtræning: 
- Ved første træning: Udlever individuelt program til borger (evt. Exorlive)
- Efter hver træning: Dokumenter træning i skema SF Træningsnotat 
- Test borger ved første og sidste træningsgang. Dokumenter udført test i rubrik Vejning og 6 min 
gangtest. 
- Efter sidste træning: Scan borgers samlede træningsprogram ind i Dokumenter og Breve med 
tilhørende overskrift eller signer program via aktivt ExorLive link

Ved individuel samtale: 
Udfyld SF Notat – forebyggelses og sundhedsfremme

Borger modtager 
aftale

- Individuel samtale: Opret og planlæg aftale
- Hold: Borger er allerede planlagt

Samtale afholdes

Planlægning af borgers forløb/indsatser
- Valgfag: Tilmeld aftale med ydelse 
- Træning: tilmeld aftale med ydelse 

- Send opgave til relevante organisationsenheder.  

Faglig 
dokumentation af 

aftale

Borger udebliverNej
Kontakter borger for ny aftale 
eller afsluttes (se AG6)

Planlægning af 
videre forløb

Hvis borger ønsker at afslutte: Opret opgave til tovholder


