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Instruks vedr. Overvaget indtag af substitutionsmedicin

Dokumenttype: Sundhedsfaglig instruks og vejlednig relevant for Sygeplejen
Formal
At sikre korrekt udferelse af overvaget indtag for de patienter, hvor dette
er en del af behandlingsplanen
Malgruppe: Alle ansatte, der varetager givning af substitutionsmedicin, dvs:
- ansatte i Sygeplejen.
Metode for Al medicingivning forudsaetter kontrol af patientens identitet samt

overvaget indtag:

ordination pa FMK.
Herefter:

- observer, at patienten tager medicinen i munden:

- tabletter sluges.

- resorbiletter placeres under tungen.

- film placeres pa kindslimhinden.
- observer patienten, mens medicinen oplgses:

- patienten ma ikke ga vaek, ryge, drikke, ga pa toilettet mm.
- kontroller, at medicinen er optaget og dermed vaek fra munden

efter indtag.

Forventet varighed:

Tid for medicinindtag varierer:

- tabletter sluges umiddelbart.

- resorbiletter - 2-10 min (dette kan variere afhaengigt af antal og
starrelse)

- film-%-1 min.

Patienten
samarbejder ikke til
overvaget indtag.

Udlevér dagsdosis og underret rusmiddelcenteret om, at
behandlingsplanen ikke kan overholdes. Afvent fornyet plan
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