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SARBEHANDLING: S.T.I.M.E.S og handlingsanvisning

Gzldende for sundhedsfaglige medarbejdere i Center Pleje og Omsorg

S.T.I.LM.E.S - dokumenteres i fagligt notat Dokumentation i HANDLINGSANVISNING

S Situation - Sarets placering + storrelse Borgers DOKUMENTERE HVAD BORGER
e Placering indsats GYR, INDEN MEDARBEJDEREN
e Storrelse KOMMER TIL SARBEHANDLINGEN,
» Leengde, Bredde,Dybde FX:
T | Tissue-vaevi sarbunden e Finder kassen til sdrbehandling frem
e Febrin e Fjerner forbinding
e Nekrose e Skyller saret i lunken postevand
e Synlig knogle SAMT EFTER SARBEHANDLINGEN, FX:
e Granulationsvaev e Renggrremedier
o Fistler Medarbejders | OBS GALDENDE HYGIEJNEPRINCIPPER IFM.
e Lommer indsats SARBEHANDLING

e Underminering

> Dybde, Retning pa ur DOKUMENTER | REKKEFGLGE OG PUNKTFORM,

HVAD DER GGRES MED SAR OG SARKANTER
| | 'nfection - Infektion vs. inflammation SAMT HVILKE PRODUKTER, DER BENYTTES TIL
* Rodme , SARBEHANDLINGEN, FX:
> Afgrenset, Symmetrisk, Lokalt e Debridere med curette, pincet og saks
* Temperatur e Laegger Aquacel henover saret
> Forskel, Feber e Laegger tilklippet Solvaline, der passer til
* Hxvelse traedepude pa

* @mhed e Solvaline haeftes med Micropore tape
M Moisture - Sekret, fugt, eksudat e Forbindes med tubegaze.
* \éo'esllzlear’ Gullig uden lugt HV!LKEN DATO/AR FORVENTES SARET OPHELET?
e Mangde (N:,AR DET ER FORSTE BEHAID\IDLING, ER DET 3
> Sparsom, Moderat, Kraftig lg(/.ANEDER EFTER FRSTE SARBEHANDLING)
e Farve o . .
> Sergs (Klar + gullig) e Malet er, at saret heler inden d. xx/xx-xxxx
> Purulent/pus (Gren, gul, gré + uklar) OPF@LGNING MED S.T.I.M.E.S PA SARBEHAND-
e Blodtilblandet LINGEN MINDST EN GANG OM UGEN, FX:
> Radligt e Opfelgning pa sarbehandlingen pa onsdage

e Konsistens

HVILKE DAGE SKAL DER LAVES SARBEHANDLIN
» Tyndtflydende, Tyktflydende GES >3 ¢

FX:

;dg:ugstérkant og hudomgivelser e Sarbehandling mandag, onsdag og fredag.
E e @dem ELLER HVIS INDSATSEN ER VIDEREDELEGERET

TIL SSA, SKAL DET FREMGA HVILKE DAGE SAR-

» Lokalt, Hele ekstremitet
BEHANDLINGEN VARETAGES AF HHV. SSA OG

e Kompression

e Sarkant SPL, FOX: .
> Afgraenset, Flosset, Masseration, Hard * Sarbehandling ved SSA mandag og fredag
hud e Sdrbehandling og opfelgning pa indsatsen
e Hudomgivelser ved sygeplejerske onsdag
» Ter hud, Eksem, Tynd hud, Ligtorn Seerlig DOKUMENTER HVIS DER ER NOGET, DER IKKE
S | Smerter - Smerter ifm. saret opmaerksomhed | ER BORGERS ELLER MEDARBEJDERS INDSATS
e Styrke OG SKAL HAVE SERLIG OPMAERKSOMHED IFM.
> VAS, NRS SARBEHANDLINGEN, FX:
e Varighed e Kan ikke tale klaeb i forbindingen
> Konstant, Tur-vis, Ved sdrbehandling * Xxerkendtmed neuropati .
e Type e [gtefzlle rengor remedier efter sarbehand-

» Selommekortene SMERTEANAMNESE lingen




