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72 TIMERS UDVIDET LÆGEFAGLIGT 
BEHANDLINGSANSVAR

• Indgår i regionens budgetaftale for 2023 og Regeringens 
Akutpakke for 2023 og skal implementeres i løbet af 2023 i 
alle regioner.

• Formålet er at sikre gode, samlede behandlingsforløb med 
en tryg overgang mellem behandling på hospitalet og 
borgerens hjem eller ophold på kommunale 
døgnpladser/plejecentre.

• Øge kvalitet og tilgængelighed i samarbejdet mellem 
hospital, kommune og praksissektor i de første døgn efter 
udskrivelsen.



HVAD HANDLER INDSATSEN OM?

• Det lægefaglige behandlingsansvar udvides og ligger 
således hos udskrivende afdeling i 72 timer efter 
udskrivelse af færdigbehandlede patienter udskrevet til 
midlertidige døgnpladser, plejecentre eller kommunal 
sygepleje i eget hjem.

• Patienten skal have være indlagt i mere end 24 timer 
på hospitalet. Ansvaret gælder både den behandling, 
patienten har modtaget på hospitalet, og alle øvrige 
henvendelser. 

• Det er kommunale sygeplejersker eller social- og 
sundhedsassistenter, egen læge, vagtlæge eller 
plejehjemslæge, der har mulighed for at kontakte 
udskrivende afdeling. Kontakten skal ske på baggrund 
af måling af vitale værdier på patienten.



TRINVIS IMPLEMENTERING

Trin 1: 
Patienter der 
udskrives til 
midlertidige 

døgnpladser (15/5)

Trin 2: 
Patienter, der 
udskrives til 

plejecentre. (1/9)

Trin 3: 
Patienter, der 

modtager kommunal 
sygepleje i eget hjem

(1/11)

Indsatsen er i første kvartal 2023 startet op på enkelte afdelinger på Regionshospital Nordjylland og 
Aalborg Universitetshospital i samarbejde med Aalborg og Frederikshavn Kommuner.



FORUDSÆTNINGER - REGIONALT

Opdatering af det 
fælles medicinkort

Udfyld 
plejeforløbsplan

Udfyld
behandlingsniveau

Udfyld 
behandlingsplan

Udskriv recepter Epikrisen i hånden Rekvirer 
hjælpemidler

For at indsatsen skal lykkes, skal en række ting være på plads og udfyldt inden 
udskrivelse. 



INDEN KONTAKT FRA KOMMUNE TIL HOSPITAL

Ved kontakt angående helbredstilstand
Følgende vitale parametre på patienten kan være 
klar inden kontakt

• Blodtryk
• Puls
• Temperatur
• Saturation
• Respirationsfrekvens
• Eventuelle smerter ved hjælp af Visual Analog 

Scale (VAS)
• Observation af hud og almen- tilstand generelt 
• Hvis patienten har diabetes, skal der måles 

blodsukker.

Ved kontakt angående medicin

Hav navn og cpr-nummer på patienten klar



ARBEJDSGANGE

• Udskrivende afdeling noterer 72 timers ansvaret i udskrivningsrapport og epikrise.

• Ved behov kontaktes den udskrivende afdeling, der fx kan give råd og vejledning, ændre 
medicin, rekvirere paramediciner, se patienten på video eller få patienten ind til vurdering 
på hospitalet (transport rekvireres af kommunen)

• Kommune og udskrivende afdeling dokumenterer i egne systemer.

• Myndighedsansvaret og initiativpligten ligger hos kommunen og ikke den udskrivende 
afdeling.

• Ved dødsfald er det praktiserende læge, der laver dødsattest.
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