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Flowchart – Måling af blodsukker
Gældende for sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter ansat i Center Pleje og 
Omsorg samt i Boformen Søparken, Center Familie og Handicap

Måling af blodsukker

Påsæt lancet i fingerprikker og teststrimmel i testapparat 

Rengør indstikssted eller fjern 1. bloddråbe

Perforer i lange-, ringe- eller lillefinger

Ved malkning på fingerspids ses bloddråbe, der skal 
påføres teststrimlen

Blodsukkerværdi fremkommer på blodsukkerapparatet

Herefter handles ud fra ordination eller læge kontaktes, 
hvis resultatet, efter kontrolmåling, er udenfor 
normalområdet.

Se lommekort

Egen læge orienteres via Medcom.

Ved for lavt blodsukker kontaktes egen læge via telefon.
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