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Tjekliste til gennemgang af dokumentationen i beboerens journal - Ældrecenter. 
Gældende for social- og sundhedshjælpere, elever og ufaglærte medarbejdere ansat på ældrecenter i Center Pleje 
og Omsorg. 

 
 

 
 

 

Medicinoverblik 
 

Sæt X   

PN-medicin 
 

Er effekt af udleveret PN-medicin vurderet?    

 
 

Generelle oplysninger 
 

Sæt X   

Generelle 
oplysninger 

Er den viden du har om generelle oplysninger dokumenteret der i? 
 

   

 
 

 

Funktionsevnetilstande 
 

Sæt X 
 

 

Nuværende niveau 
 

Er scoren opdateret og aktuel ift. beboerens aktuelle tilstand? 
 

  

Fagligt notat Er dokumentationen opdateret og aktuel? 
Er det dokumenteret kort og præcist, hvad beboeren hhv. selv kan og har brug for 
hjælp til? 
 

  

Forventet niveau 
 

Er scoren opdateret og aktuel, ift. hvad der forventes af funktionsniveauet ifm. 
indsatsen? 
 

  

Beskrivelse 
 

Er evt. hjælpemidler, der anvendes til den aktuelle indsats dokumenteret?   

  

Dokumentation ifm. SEL og SUL indsatser 
 

 

Sæt X  

SEL-indsatser Er indsatserne relevante ift. beboerens aktuelle behov? 
 

  

Døgnrytmeplan på 
SEL-indsatser 
 

Er følgende dokumenteret og opdateret: 
• Beboerens indsats 
• Medarbejders indsats 
• Evt. Særlig opmærksomhed 
 

Er beboerens aktuelle døgnrytme også skrevet ind i Døgnrytmeplanen?  
 

  

SUL-indsatser Er indsatserne relevante ift. beboerens aktuelle behov? 
 

  

Handlingsanvisning 
på SUL indsatser 
 

Er følgende dokumenteret og opdateret: 
• Beboerens indsats 
• Medarbejders indsats 
• Evt. Særlig opmærksomhed 
 

  

Handlingsanvisning 
på rehabiliterende 
– og midlertidige 
SEL og SUL 
indsatser 

Er følgende dokumenteret og opdateret: 
• Beboerens indsats 
• Medarbejders indsats 

• Nederst i feltet Medarbejders indsats dokumenteres indsatsmål og dato samt 
evt. frekvens for opfølgning på indsatsen. 

• Evt. Særlig opmærksomhed 
 

  

Målinger Er aktuelle målinger aktive? 
Er ikke-aktuelle målinger inaktive? 
 

  

Observationer Har der i din vagt været noget: 
• Ift. beboernes helbred eller funktionsevne, der har fraveget det forventede eller 

planlagte? 
• Ift. beboernes helbred eller funktionsevne, der var dokumenteret i en observation, 

som du skulle lave opfølgning på? 
 

Hvis ja, har du dokumenteret det i en observation? 
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Diverse skemaer 
 

 

Sæt X  

Triage Er hverdagstriage opdateret efter sparring med SSA?   
APV 
 

Er der lavet APV?   

Aftaleskema Er alle faste aftaler oprettet og aktuelle? 
 

  

Livets afslutning Er relevante oplysninger dokumenteret i Livets afslutning? 
 

  
 

 
 

 

Dokumentations praksis 
 

Sæt X   

Dokumentationen  
generelt 

Følger din dokumentation i beboerens journal Rebild Kommunes dokumentations-
praksis?  
 

Se evt. den gule dokumentationsplakat på avis.rebild.dk. 
 

   

 

 
Dato:___________________ 
 
Beboerens navn:_____________________________________________ 
 
Tjeklisten er gennemgået af: ___________________________________         
 
 


