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Lovens betingelser for tilbageholdelse i boligen

Fglgende betingelser skal vaere opfyldt, fgr personalet med fysisk magt (fastholdelse) kan
forhindre en beboer i at forlade boligen eller for at fgre denne tilbage til boligen:

e Borgeren har en dokumenteret betydelig og varigt nedsat psykisk funktionsevne, og han/hun
er visiteret til hjalp.

e Hvis borgeren er i stand til at give informeret samtykke, skal alt hvad der er muligt, forinden
veere foretaget for at opna borgerens frivillige medvirken.

» Der er naerliggende risiko for, at den pagaeldende ved at forlade bo- eller dagtilbuddet
udseetter sig selv eller andre for at lide vaesentlig personskade, og

e Forholdene i det enkelte tilfaelde gor det absolut pakraevet for at afvaerge denne risiko

e Lovens andre muligheder for magt (alarm eller saerlige dgrdbnere) skal vaere forgaeves
forsggt eller overvejet.

» Der skal foreligge en forudgdende tilladelse fra Borgervisitationen pa tilbageholdelse og
tilbagefgring til boligen.

» Tilladelsen skal veere tidsbegraenset (og skal revurderes senest 3 maneder efter tilladelsen er
givet).

OBS! Tilbageholdelsen ma udelukkende ske ved hjeelp af fysisk fastholdelse, dvs. ved brug af
personalets haender og/eller arme. Tilbageholdelsen m3 ikke ske ved hjeelp af f.eks. redskaber
eller 13st dgr.

Ifglge socialministeriets magtvejledning skal der - inden tilbageholdelse i boligen kan besluttes
- f.eks. foreligge en konkret viden om, at personen ofte forlader boligen, og/eller vedvarende
udtrykker gnske om at forlade boligen.

Der skal endvidere vaere en begrundet formodning om, at borgeren ved at forlade
boligen/tilbuddet er i fare for at pafgre sig selv eller andre vaesentlig personskade. Det kan
f.eks. vaere, hvis der teet pa tilbuddet er en mose, en & eller en trafikeret vej, som borgeren
tidligere er sggt hen mod.

Det er saledes ikke tilstraekkeligt at have en formodning om, at borgeren vil forlade boligen og
derved udseette sig selv eller andre for at lide vaesentlig personskade.

Der er ikke hjemmel til at fare borgeren tilbage til et lokale med |8st dgr. Fysiske indgreb i
form af at fgre en borger tilbage skal kombineres med tryghedsskabende initiativer m.v. og
forudseetter sdledes altid, at der er personale eller andre tilstede, som kan yde denne hjzelp.

Da behovet kan andre sig i forhold til den enkeltes helbredstilstand og oplevelse af
fortrolighed med omgivelserne, skal det Igbende vurderes, om en mindre indgribende
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foranstaltning kan anvendes. Den pagaeldende kan tilpasse sig hurtigere til nye omgivelser end
forventet eller f.eks. pabegynde diverse aktiviteter, som mindsker eller fijerner behovet for
tilbageholdelse.

Saerligt om advokatbistand

e Borgervisitation skal sgrge for, at borgeren far gratis advokatbistand i sager om
tilbageholdelse i boligen efter servicelovens § 127.

e I fglge § 6 i magtanvendelsesbekendtggrelsen har kommunen pligt til at benytte de
advokater, der er udpeget af Statsforvaltningen. Dog kan den, der ivaerksaettes
foranstaltninger over for, efter § 7 i bekendtggrelsen altid vaelge sin egen advokat, men
kommunen skal i s fald pase, at en advokat, som er privat antaget, ikke bliver inhabil pa
grund af forholdet mellem klienten og klientens aegtefeelle, pargrende m.fl.

o NB! Pargrende eller andre kan ikke pege pa en advokat pa borgerens vegne.
e Udgiften til advokat i form af salaer og transport afholdes af Borgervisitation.
Personer omfattet af foranstaltninger efter servicelovens § 127 skal underrettes om adgangen
til at rette henvendelse til Folketingets udvalg i henhold til grundlovens § 71, stk. 7, om tilsyn

med personer, der er underkastet administrativ frihedsbergvelse. Dette gaelder ogsa, hvis der
er givet samtykke til foranstaltningen.

Akut tilbageholdelse

Tilbageholdelse uden Borgervisitationens forudgdende tilladelse kan kun ske, hvis
betingelserne for udgvelse af ngdret er opfyldt. Se beskrivelsen af ngdret i den generelle
instruks.

Registrering og indberetninger

Godkendt brug af tilbageholdelse i boligen skal registreres fgrste gang, det tages i brug og
efterfglgende hver gang borgeren modsaetter sig brugen.

Registrering skal foretages straks og senest dagen efter episoden har fundet sted af den
medarbejder, der har ivaerksat tilbageholdelsen.

Lederen har pligt til at sgrge for opfglgning og refleksion, og at indsende
indberetningsskemaerne (Socialstyrelsens skema 1) én gang om maneden.
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Udarbejdelse af handleplan

SEL § 136 stk. 2 palaagger kommunen at udarbejde en handleplan for alle personer, overfor
hvem der er truffet beslutning om magtanvendelse. Handleplanen udarbejdes af lederen og
skal indeholde:

e Formalet med indsatsen sdledes at behovet for indgreb kan afsluttes
e Hvilken indsats, der er ngdvendig for at opna formalet
e Den forventede varighed af indsatsen

Dokumentationskrav

I forbindelse med magtanvendelsen skal fglgende punkter dokumenteres i CARE:

e Formalet med magtanvendelsen.

e Hvad der forgaeves er gjort/overvejet for at undga magtanvendelsen

e At der er sggt og opnaet forhandsgodkendelse.

e Hvorndr magtanvendelsen er sat i veerk.

e Hvilket tilsyn, lederen har besluttet under magtanvendelsen, overvejelserne herom og
hvornar der er fgrt tilsyn.
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