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Rammedelegation af laksantia, vitamintilskud og Paracetamol 

Jf. Retsinformation; VEJ nr 115 af 11/12/2009 ”Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af 
medhjælp (Delegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed)” 
 

2.2. Rammedelegation 
”Den autoriserede sundhedsperson (læge) delegerer til en medhjælp, inden for en forud fastsat ramme, selv at vurdere 
behovet for behandling og gennemførelse heraf”. 
 
Jf. Retsinformation; VEJ nr 9079 af 12/02/15 ”Vejledning om ordination og håndtering af lægemidler”  
 

4.4. Håndkøbsmedicin herunder naturlægemidler 
”Patienterne indtager undertiden håndkøbslægemidler, som ikke er lægeordineret. 
Ved begrundet mistanke om, at håndkøbslægemidler eller kosttilskud m.v. kan medføre alvorlige interaktioner med de 
lægeordinerede lægemidler, skal medhjælpen, efter inddragelsen af patienten, oplyse lægen herom. Medhjælpen kan 
også opfordre patienten til at oplyse lægen om indtagelsen” 
 

 

Forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed, der er 
delegeret 
 

 

Kompetencer, som kræves for at delegation kan finde 
sted 

 

Ordination og dosering af laksantia (Se flowchart) 
 

 

Autoriseret sygeplejerske 
 

 

Ordination og dosering af vitamintilskud – ud fra 
godkendt liste (se bilag) 
 

 

Autoriseret sygeplejerske 

 

Ordination og dosering af paracetamol ved akutte 
smerter (se flowchart) 
 

 

Autoriseret sygeplejerske 

 

Aftalen er indgået mellem Lægelaug Rebild og Rebild Kommune 
 
 

Rammedelegation af forbeholdt sundhedsfaglig virksomhed 
Gældende for sygeplejersker i Center Pleje og Omsorg samt i Boformen Søparken, Center Familie og 
handicap. 


