
Funktionsevnetilstand 0
Ingen eller ubetydelige 
begrænsninger uden behov for 
personassistance til at udføre 
aktiviteten. 

•Særligt for tilstand 0:
- sundhedsfremmende og 
forebyggende indsatser

•Frivillige/ civilsamfundet
•Center Sundhed, Kultur og Fritid
•Høreomsorg
•Hjælpemiddel § 112/113

Funktionsevnetilstand l
Lette begrænsninger med behov 
for minimal hjælp til enkelte 
konkrete dele af aktiviteten. Er 
den aktive part og kan med let 
personassistance udføre 
aktiviteten

•Særligt for tilstand I:
- hjælp i form af guidning på 
distancen, dvs. skærmbesøg og tlf. 
opkald
•Hverdagsrehabilitering (skal være 
berettiget til § 83)
•Let kompenserende hjælp i hjemmet 
(plejen er borgers ‘manglende arm’) 
•APV-hjælpemiddel 
•Teletræning ExorLive
•Sygeplejeklinik

Funktionsevnetilstand II
Moderate begrænsninger med 
behov for nogen hjælp. Er den 
aktive part og kan under 
forudsætning af moderat 
personassistance, udføre 
aktiviteten

•Særligt for tilstand II:
- hjælp i form af guidning i hjemmet

•Hverdagsrehabilitering
•Moderat kompenserende hjælp i 

hjemmet

Funktionsevnetilstand III
Svære begrænsninger med behov 
for en hel del hjælp. Deltager og 
kan under forudsætning af 
omfattende personassistance 
udføre aktiviteten

•Særligt for tilstand III:
- En del af hjælpen er guidning i 
hjemmet

•Hverdagsrehabilitering
•Svær kompenserende hjælp i 

hjemmet
•Dagcenter (kan ikke selv skabe 

relationer/ensomhedsproblematik)
•Tilsyn/ omsorg (kan kun få 
dagligdagen til at fungere med tilsyn)

Funktionsevnetilstand IV
Totale begrænsninger med behov 
for hjælp til alt. Ude af stand til at 
udføre aktiviteten og har brug for 
fuldstændig personassistance for 
at udføre aktiviteten

•Særligt for tilstand IV:
- Total kompenserende hjælp

•Midlertidigt ophold (kan ikke passes i 
eget hjem)

•Omsorgstandpleje (kan ikke fragte sig 
til tandlæge)

•Nødkald (kan ikke kalde hjælp)
•Nøgleboks (kan ikke åbne dør for 

plejen)
•Hovedrengøring 
•Madservice (kan ikke selv ringe og 

bestille mad)
•Afløsning i hjemmet (kan ikke være 

alene)
•Plejebolig (brug for hjælp døgnet 

rundt)
•Vareudbringning (kan ikke gå til 

købmand)
•Minus hverdagsrehabilitering
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