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Flowchart til vurdering af §84 rehabiliteringsophold 
Gældende for sygeplejersker og Social- og sundhedsassistenter ansat i Sygeplejens Akut- og 
rehabiliteringstilbud, Center Pleje og Omsorg 
 

Sygeplejens Akut- og rehabiliteringstilbud 

Ved henvendelse med henblik på § 84 ophold på sygeplejens akut- og rehabiliteringstilbud skal det vurderes om 
patienten skal tilbydes træning via genoptræningsplan x 2 ugentligt eller tilbydes et rehabiliteringsophold med 
træning x 5 ugentligt.  
 

Formålet er at sikre rette patient i rette forløb samt nedbringe venteliste til rehabiliteringspladserne  
 

§84 AFKLARING: 
• Patienten har genoptræningsplan. 
• Der ansøges om afklaringsplads på Sygeplejens 

Akut- og rehabiliteringstilbud. 
 

Noter i Samlet faglig vurdering, hvilket forløb patienten tilbydes inkl. patientens mål og forventning til trænings-
opholdet.  

Vurdér ud fra anamnese og plejeforløbsplan samt øvrige oplysninger, hvilket behov patienten har. 
Det kan fx være ud fra: 
• Udskrivelse med genoptræningsplan for at komme til kræfter efter indlæggelse. 
• Hjemmet er for nuværende ikke egnet til patienten. 
• Post-OP genoptræningsbehov. 
• Øget faldtendens. 
• Nedsat alment funktionsniveau som vurderes kan genvindes. 
 

Når patienten vurderes kandidat til §84 ophold, vurderes hvilken træning patienten kan tilbydes 

§84 REHABILITERING: 
• Patienten har genoptræningsplan. 
• Der ansøges om afklarings- eller 

rehabiliteringsplads mhp. genoptræning. 

• Patienten tilbydes §84 afklaringsplads. 
• Der tilbydes træning x 2 ugentligt 
• Patienten indgår ikke i gruppen af 

rehabiliteringspatienter. 
• Kan re-visiteres til rehab-ophold, hvis dette 

vurderes bedst for patienten. 
 

• Patienten tilbydes §84 rehabiliteringssplads. 
• Der tilbydes træning x 5 ugentligt 
• Patienten indgår i gruppen af rehabiliterings-

patienter. 
• Kan re-visiteres til afklaringsplads, hvis dette 

vurderes bedst for patienten. 
 


