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Målgruppe 

• Borgere hvor der er mistanke om eller der er under udredning for en demens 

sygdom. 

• Borgere der er diagnosticeret med en demens sygdom. 

• Borgere der er ramt af en senhjerneskade med kognitiv funktionsnedsættelse. 

• Hvis der sker akut ændring i borgers funktionsniveau fx ifm. udskrivelser fra 

sygehus eller hvis der opstår akut sygdom mm. i tilfælde, hvor 

o egen bolig ikke kan tilpasses borgerens behov, og hvis fx APV-

hjælpemidler ikke kan anvendes 

o borger enten ikke kan tilkalde hjælp eller ikke kan være alene i hjemmet 

imellem besøg fra plejen eller andre  

o alle muligheder for at borgeren kan forblive i eget hjem er vurderet og i 

videst mulig omfang afprøvet 

o der er behov for tæt observation ift. sygdom, fysisk og psykisk formåen, 

mestring af eget liv 

o borgers ægtefælle eller anden, der plejer at passe borger, har behov for 

ferie/fri, skal indlægges på hospital, bliver ramt af sygdom eller pludselig 

død, og borger er ude af stand til at tage vare på sig selv.  

 

Formål 

Formålet med et ophold er primært at give et målrettet tilbud med fokus på omsorg og 
pleje, stabilisering, træning og rehabilitering, udredning, vurdering og afklaring i forhold til 
fremtidig behov for hjælp og støtte i dagligdagen og evt fremtidig bolig. 
Aflastning for pårørende. 
Indholdet i opholdet vil altid afhænge af den enkeltes behov. 

 

Visitation til ophold 

Myndighed træffer ud fra en konkret individuel vurdering af dine behov afgørelse om, 
hvorvidt du kan tilbydes et ophold. I aften og nattetimerne vurderer sygeplejersken dette. 
Den der tildeler opholdet, skal samtidig sikre at der udarbejdes en tids og målrettet 
handleplan. Ligesom der skal sikres opfølgning på opholdet indenfor de første 14 dage. 
 

Lovgivning 

 

Servicelovens § 84.1 og § 84.2 

Samtykke 

Vi accepterer, at borger flytter på midlertidigt-/aflastningsophold uden at kunne give et 
informeret samtykke, hvis opholdet er eneste mulighed for at kunne passe borger. 
 
Se desuden arbejdsgangsbeskrivelse for midlertidigt ophold/ aflastningsophold. 
 

  

Visitation til midlertidigt ophold på Bælum ÆC (stue 17/19/21/) 
Beskrivelse af overordnet ramme for visitation til aflastnings- og afklaringspladser på Bælum Ældrecenter. 


