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Funktionsevnetilstande pa Aldrecentre (SEL-tilstande)
Vejledningen indeholder information om, hvordan udvalgte specifikke funktionsevnetilstande skal udfyldes
i forbindelse med ophold i plejebolig pa =eldrecentre.

Denne vejledning er et supplement til de to Faglige Vejledninger: Funktionsevnetilstande og
Funktionsevnetilstande - eksempler.

FUNKTIONSEVNE TILSTAND INDSATS

(~fagligt notat)

Fx Lave husligt arbejde Renggring

Kan ikke selv - Tid visiteres individuelt
varetage tungere

praktiske

renggringsopgaver
sasom stevsugning
og gulvvask. Kan selv
aftorre stov.

Fx Lave mad Tilberede/anrette mad

Obligatorisk - Hovedmaltider 10 min
madservice pa £C
- Mellemmaltider 5 min

Fx Lave husligt arbejde Tajvask

Kan ikke selv - Tid visiteres individuelt
varetage tgjvask

Kan ikke selv sortere
toj, starte
vaskemaskemaskinen
og haenge starre
tojstykker op. Kan
selv haenge mindre
tojstykker op som
undertgj og
strgmper.
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Oversigt over niveauer til vurdering af funktionsevnetilstande

ninger

0 1 2 3 4
Ingen eller | Lette be- Moderate Svare be- Totale be-
ubetydelige | gransninger | begransnin- | graensninger | gransninger
begraens- ger

Borgeren er

Borgeren er

Borgeren er

Borgeren del-

Borgeren er

selvstendig | den aktive den aktive tager og kan | ude af stand
og har ikke | partogkan | partogkan | under forud- til at udfere
behov for med let per- | under forud- | saetning af aktiviteten og
personassi- | sonassistance | satning af omfattende har brug for
stance til at | udfere aktivi- | moderat per- | personassi- fuldstaendig
udfere akti- | teten. sonassistance | stance udfere | personassi-
viteten. udfare aktivi- | aktiviteten, stance for at

teten. udfare aktivi-

teten.
Borgeren Borgeren er | Borgeren er | Borgeren del- | Borgeren kan
klarer selv aktiv, kun be- | aktiv, men tager under- ikke selv, far
aktiviteten. | hov for lidt behov for forudsaetning | hjaelp til alt
hjzlp moderat af omfattende
hjzelp hjzelp
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