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FUNKTIONSEVNE  

(~fagligt notat) 

 

TILSTAND 

 

INDSATS 

Fx 

Kan ikke selv 
varetage tungere 
praktiske 
rengøringsopgaver 
såsom støvsugning 
og gulvvask. Kan selv 
aftørre støv. 

Lave husligt arbejde Rengøring 

- Tid visiteres individuelt 

Fx 

Obligatorisk 
madservice på ÆC  

 
Lave mad Tilberede/anrette mad 

- Hovedmåltider 10 min 

- Mellemmåltider 5 min 

 

Fx 

Kan ikke selv 
varetage tøjvask 

Kan ikke selv sortere 
tøj, starte 
vaskemaskemaskinen 
og hænge større 
tøjstykker op. Kan 
selv hænge mindre 
tøjstykker op som 
undertøj og 
strømper. 

 
Lave husligt arbejde 

 
Tøjvask  

- Tid visiteres individuelt  

Funktionsevnetilstande på Ældrecentre (SEL-tilstande) 
Vejledningen indeholder information om, hvordan udvalgte specifikke funktionsevnetilstande skal udfyldes 
i forbindelse med ophold i plejebolig på ældrecentre.  
 
Denne vejledning er et supplement til de to Faglige Vejledninger: Funktionsevnetilstande og  
Funktionsevnetilstande - eksempler. 
 
Denne Faglige Vejledning er et supplement til FSIII – Guide til funktionsevnetilstande. 
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Oversigt over niveauer til vurdering af funktionsevnetilstande 

 
 

 
 
 


