
 

Side 1 af 4 
 

Kategori: Arbejdsgangsbeskrivelse  
Ansvarligt center: CPO 
Ansvarlig leder: ÆC leder og Leder af Borgervisitationen 
Opdateret: 29.10.2020 
Version: 1 
Skal opdateres igen: Løbende efter behov 

 
 
 
 
 

Funktionsevnetilstande:  

Udtrykker et problem/begrænsning/behov som følge af en funktionsevnebegrænsning  

OBS: Funktionsevnetilstanden skal ikke vise ”løsningen” på problemet/behovet (løsningen er selve indsatsen) 

 

Tilstand 

Vælg tilstand ud fra FSIII klassifikationen Guide til funktionsevnetilstande 

Man kan enten vælge at udfylde kun én tilstand ad gangen, eller udfylde flere tilstande samtidig (ved flere tilstande indenfor 
samme kategori)  

Tilstandsdetaljer 

(Fagpersons vurdering) 

Nuværende niveau 

 

Vurder nuværende niveau for borgers funktionsevne 

Vurderes ud fra skalaen 0-4 

Scoren angiver graden af selvstændighed/behovet for personassistance 

(Se figur 1) 

Scoren angiver det, som borger kan uden evt. hjælp fra kommunal 
medarbejder/pårørende/frivillig. 

Scoren angiver det, som borger kan incl. brug af bevilgede/egnede hjælpemidler. 

 

Fagligt notat Uddybning af ovenstående vurdering af nuværende niveau. 

Angives kort og præcist. 

Forventet niveau Vurder nuværende niveau for borgers funktionsevne 

Vurderes ud fra skalaen 0-4 
Scoren angiver graden af selvstændighed/behovet for personassistance 
(Se figur 1) 
 

Beskrivelse 

 
Her er mulighed for at angive specielle forhold ved aktivitetsudøvelsen ved denne tilstand 
fx:  

- Brug af hjælpemidler (angive selve hjælpemidlet, som borger anvender i denne 
tilstand),  

- Personassistance fra ægtefælle/pårørende/frivillig som ikke er ”bevilget” 

OBS:  
Dette felt kommer ikke med på automatisk genererede indlæggelsesrapporter til sygehuset 

Funktionsevnetilstande (SEL-tilstande) 
Vejledningen indeholder information om, hvordan funktionsevnetilstande skal udfyldes, både i forbindelse 
med oprettelse og opdatering. Myndighed er ansvarlig for at oprette funktionsevnetilstande. 
Både Myndighed og leverandør er ansvarlig for at opdatere funktionsevnetilstande. 
Denne Faglige Vejledning er et supplement til FSIII – Guide til funktionsevnetilstande. 
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Borgers vurdering 

(Borgers egen vurdering) 

Udførelse Vælg én af flg. svarmuligheder: 

Udfører selv Udfører dele af 
aktiviteter 

Udfører ikke selv 
aktiviteter 

Ikke relevant 

Det kan være med 
eller uden besvær 

 
 
 

 

Det kan være med 
eller uden besvær 

Aktiviteten bliver 
enten ikke udført, 
eller andre udfører 
aktiviteten for 
borgeren 

Benyttes hvis 
borgeren ikke finder 
udførslen af en 
funktionsevnetilstand 
relevant, eller ikke 
kan deltage i 
oplysningen af sagen. 

Fx hvis borger har 
fremskredet demens 

SKAL udfyldes i samarbejde med borger. 

SKAL være borgers egen vurdering/opfattelse (ikke fagpersonens vurdering). 

Ved valg af ”ikke relevant” skal der, for at sikre et rehabiliterende fokus, angives en 
begrundelse (angives i skemaets nederste felt Borgers forventning og mål). 

Betydning af udførelse 

 

 

Vælg én af flg. svarmuligheder: 

Oplever ikke begrænsninger Oplever begrænsninger 
 

Borgers forventning og mål 

 

Fritekst: 

Angiv borgers forventning og mål ift. den enkelte tilstand  

(for at sikre inddragelse af borgerens perspektiv i vurderingen) 

Fx  

- Borger ønsker fortsat at kunne klare personlig pleje og påklædning selvstændigt 

- Borger ønsker at modtage hjælp til personlig pleje 

- Borger affinder sig med at have behov for hjælp til personlig pleje, og  

Årsagsbemærkning 

 

Årsagen til en tilstand angives som årsagsbemærkning. Angives i særskilt skema, der findes i tilstandsoverblik. 
Årsagsbemærkning er  en fritekst, som kobles til tilstanden. Samme årsagsbemærkning kan kobles til flere tilstande.  
Fx: 

- Nedsat muskelstyrke 
- Hukommelsesproblemer 
- Hoftebrud (09-2020) 
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Mere om funktionsevnetilstande 

Funktionsevnetilstande:  

- Udgør en del af udredningen med henblik på bevilling af SEL-indsatser. 

- Udtrykker et behov som følge af en funktionsevnebegrænsning og dækker tilstande indenfor 
servicelovsområdet. 

- Udgør er en del af udredningen  

 

Informationerne der anvendes til at beskrive funktionsevnetilstande kan  være:  

- Oplyst af borger 

- Observeret af fagperson 

- Stamme fra tværfaglige samarbejdspartnere (fx korrespondance, telefonisk oplysning,  

 

Kun relevante funktionsevnetilstande udredes. I udredningen tages der stilling til det, som borger 
søger om hjælp til samt hvad der kan og skal bevilges af kommunale indsatser. Andre dele af 
udredningen kan udgøre Generelle oplysninger og Helbredstilstande. 

30 funktionsevnetilstande. 
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Figur 1 
Oversigt over niveauer til vurdering af funktionsevnetilstande 

 
 

 
 


