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Eksempler pa Funktionsevnetilstande (SEL-tilstande)
Vejledningen indeholder eksempler pa funktionsevnetilstande
Bade Myndighed og leverander er ansvarlig for at opdatere funktionsevnetilstande.

Vaske sig ~ Arsagsbemazerkning |
Nuvarende niveau | 3 Almen alderssvakket
Fagligt notat Kan ikke selv vaske og terre sig, men kan ved verbal
guiding selv tarre ansigtet.
Forventet niveau 3
Beskrivelse Badebaenk
Vaske sig ~ Arsagsbemazerkning |
Nuvaerende niveau | 3 Hukommelsesproblemer
Fagligt notat Har behov for struktur under personlig pleje, kan fysisk
klare at vaske sig, men skal guides.
Forventet niveau 3
Beskrivelse
Ga pa toilet ~ Arsagsbemazerkning |
Nuvzerende niveau | 3 Skulderproblemer
Fagligt notat Kan ikke selv varetage toiletbesgg, har behov for hjeelp til
at blive mindet om toiletbesgg samt til at torre sig.
Kan selv rejse/saette sig samt traekke bukser ned/op
Forventet niveau 3
Beskrivelse Toiletforhgjer
Kropspleje ~ Arsagsbemaerkning |
Nuvzerende niveau | 2 Almen alderssvaekket
Fagligt notat Kan ikke selv klippe sine fingernegle.
Forventet niveau 2

Beskrivelse

Af- og paklaedning ‘ Arsagsbemzerkning ‘
Nuvaerende niveau | 2 Rygsmerter
Fagligt notat Kan ikke selv pd-/aftage stremper og fodskinne. Kan selv
varetage gvrig paklaedning.
Forventet niveau 2
Beskrivelse Badebank
Spise ‘ Arsagsbemzerkning ‘
Nuvaerende niveau | 2 Halvsidig lammet, hgjre side
Fagligt notat Kan selv spise ved brug af bestik, hvis maden er skaret ud.
Forventet niveau 2
Beskrivelse Specialbestik
Drikke ~ Arsagsbemaerkning
Nuvaerende niveau | 1 Kognitive falger efter apopleksi
Fagligt notat Kan med let verbal guiding selv drikke af kop
Forventet niveau 0
Beskrivelse
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Varetage egen sundhed ~ Arsagsbemaerkning

Nuvzerende niveau | 2 Almen alderssvaekket
Fagligt notat Skal mindes om at spise og drikke. Hukommelsesproblemer

Skal have hjzelp til at tage stilling til vaccination og
regelmaessige undersggelser.

Kan ikke selv varetage kontakt til fodterapeut
Forventet niveau 2
Beskrivelse

Lave mad Arsagsbemazerkning

Nuvaerende niveau | 1 Handledsbrud (03-2020)
Fagligt notat Kan ikke selv tage mad op af fryseren, har behov for hjzelp
til at 3bne fryserldgen op.
Forventet niveau 0
Beskrivelse
Lave husligt arbejde Arsasbemarknin
Nuvaerende niveau | 3 Hofteoperation, ny hofte (21-09-2020)
Fagligt notat Kan ikke selv varetage grove huslige renggringsopgaver

sasom renggring af gulve og badevaerelse samt tgjvask.
Kan selv aftgrre stev i midterhgjde.

Kan ifm. tgjvask selv leegge enkelte dele af vasketgjet
sammen.

Kan ikke selv bzere affald ud
Hofteregime

Forventet niveau 0
Beskrivelse

FEndre kropsstilling ‘ Arsagsbemarkning ‘
Nuvaerende niveau | 1 Svaekket efter influenza
Fagligt notat Kan ikke selv rejse sig op fra sengen, har behov for en let
stptte indtil balancen er fundet
Forventet niveau 0
Beskrivelse Rollator
FEndre kropsstilling ‘ Arsagsbemarkning ‘
Nuvzerende niveau | 4 Folger efter apopleksi (2016)
Fagligt notat Har behov for massiv stgtte ved alle forflytninger mellem
seng, bade/toiletstol og kerestol.
Forventet niveau 4
Beskrivelse Kerestol
Kipbar bade/toiletstol
Loftlift
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_Forflyttesig ] Arsa sbemarknln

Nuvzerende niveau

Fagligt notat

Har brug for hjeelp til at vende sig i sengen og blive lejret.

Kan samarbejde ved fx at lave sma bakkenlgft, lafte
hoved/nakke eller arme.

Folger efter apopleksi (2016)

Nuvzerende niveau

Forventet niveau 3
Beskrivelse Loftslift
Vendelagen
Lejringspuder
Bevage si omkrm Arsa sbemaerknln

Fagligt notat

Har behov for en stgttende hand i forbindelse med at
forcere trinnet ned til badevaerelset.

Forventet niveau

1

Beskrivelse

Almen alderssvakket

Faerdeni forskelll e
Nuvzerende niveau

omgivelser

Fagligt notat

Kan ikke selv mangvrere kgrestolen rundt ved laengere
distancer. Har behov for at blive kort i kgrestolen til alle
fzelles opholdsrum pa £C

Arsa sbemaerknln
Skulderproblemer
Folger efter apopleksi (2018)

Forventet niveau 3

Beskrivelse Karestol

Faerden i forskellige omgivelser ~ Arsagsbemazerkning |
Nuvaerende niveau | 4 Nedsat syn

Fagligt notat

Kan ikke finde rundt i egen plejebolig pa £C, har behov for
folge til badevaerelset samt alle gvrige faelles opholdsrum.

Forventet niveau

4

Beskrivelse

Stok

Anvende kommunikationsudstyr og teknikker

Nuvzerende niveau | 0 Almen alderssvaekket
Fagligt notat Kan ved brug af ngdkald selv tilkalde hjzelp
Forventet niveau 0
Beskrivelse Nadkald
Nggleboks

Arsagsbemzerkning

Nuvzerende niveau

Orienteringsevne

4

Fagligt notat

Kan ikke orientere sig i tid, sted eller egne data. Har brug
for statte igennem dagen.

Forventet niveau

4

Beskrivelse

Arsagsbemzerkning

Demens

Folelsesfunktioner
Nuvzerende niveau

1

Arsagsbemzerkning |
Tristhed

Fagligt notat

Har behov for opmuntring i dagligdagen efter aegtefzelles
dad.

Forventet niveau

(9]

Beskrivelse
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Overordnede kognitive funktioner

~ Arsagsbemaerkning

Nuvzerende niveau

1

Fagligt notat

Har behov for let stgtte til at strukturere dagligdagen.

Forventet niveau

1

Beskrivelse
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