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Anvendelse af tvang ved somatisk behandling af varigt inhabile
Gzldende for alle ansatte i Center Pleje og Omsorg samt i Boformen Sgparken, Center Familie og
Handicap.

Formal - Atsikre, den bedst mulige behandling, omsorg og beskyttelse af patienter med
udgangspunkt i den enkeltes behov og under hensyn til den enkelte patients
vaerdighed.

- Atsikre, at iveerksaettelse og gennemfgrelse af tvang efter denne lov sker i
overensstemmelse med grundlaeggende retsprincipper.

- Atbegraense tvang og indgreb i den personlige frihed overfor den enkelte patient til
det absolut nedvendige.

Ved tvang forstds i denne lov anvendelse af foranstaltninger, som en patient i ord og handlinger
modseetter sig.

Patientgruppe Loven gzelder for patienter, der er fyldt 15 ar og som varigt mangler evnen til at give informeret
samtykke til sundhedsfaglig behandling, f.eks.:

- Patienter som er udviklingshaemmede

- Patienter som er hjerneskadede

- Patienter med demens

Loven gaelder ikke for patienter, der er omfattet af reglerne i Lov om anvendelse af tvang i
psykiatrien; https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=210196

Betingelser for En lege eller tandlege kan beslutte at tvangsbehandle en patient, der i ord eller handlinger
tvangsbehandling modszetter sig en sundhedsfaglig behandling, som en vaerge, en nzermeste pargrende, en
fremtidsfuldmaegtig, en anden sundhedsperson med faglig indsigt pa omradet eller Styrelsen for
Patientsikkerhed har givet samtykkef/tilslutning til, hvis:

- Enudeladelse af at behandle patienten vil fgre til en vaesentlig forringelse af patientens
helbred eller sundhedstilstand

- Det efter en helhedsvurdering fremstar som den bedste Igsning for patienten at
gennemfgre behandlingen

- Patientens vaerge, naermeste parerende, en fremtidsfuldmaegtig eller at en anden lzege
eller tandlzege med faglig indsigt pa omradet, som ikke tidligere har deltaget i eller skal
deltage i behandlingen af den pagzeldende patient, giver samtykke/tilslutning til, at
behandlingen kan gennemfares ved tvang

- Detvedrgrer en konkret og aktuel behandling. Beslutningen gaelder i den periode, der
er ngdvendig for behandlingen - dog hgjest 4 maneder.

Principper for Den lzge eller tandlzege, der traeffer beslutningen om tvangsbehandling, skal inddrage
tvangsbehandling patienten i - og underrette patienten om beslutningen, den naermere indhold, baggrund og
formal.

Inden der traeffes beslutning om tvangsbehandling og inden tvangsbehandlingen ivaerksaettes,
skal tillidsskabende tiltag vaere forsggt og patienten skal vaere forsggt motiveret til frivilligt at
medyvirke til behandlingen.

Tvangsbehandlingen afbrydes straks, hvis lovens betingelser ikke er opfyldt.

Beslutninger om tvangsbehandling skal overholde eventuelle tilkendegivelser i patientens
behandlings- eller livstestamente.

Betingelser for Tvangsbehandlingen kan gennemfares ved anvendelse af tvangsindgreb, hvis tvangsindgrebet
tvangsindgreb er ngdvendigt for tvangsbehandlingen.

Tvangsindgrebet kan besluttes, nar patientens vaerge, naermeste pargrende, en
fremtidsfuldmaegtig eller en anden lzege eller tandlzege med faglig indsigt pa omradet, som ikke
tidligere har deltaget i eller skal deltage i behandlingen af den pagaeldende patient, giver
samtykke/tilslutning dertil.

Beslutninger om tvangsindgreb er gyldige i den periode, der er ngdvendig for at gennemfere
den tvangsbehandling, der er besluttet — dog hgjest 4 maneder.

Der kan traeffes beslutning om samtidig anvendelse af flere tvangsindgreb.
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Principper for
tvangsindgreb

Ethvert tvangsindgreb skal vaere sa skansomt og kortvarigt som muligt og sta i rimeligt forhold
til malet med indgrebet. Det mindst indgribende indgreb skal anvendes, hvis det er tilstraekkeligt
til at opna formalet.

Alle indgreb skal udferes med stgrst mulig hensyntagen til patienten for at undga kraenkelser og
ulemper.

Tvangsindgreb ma ikke erstatte personlig pleje og omsorg.

Inden der traeffes beslutning om tvangsindgreb og inden dette ivaerksaettes, skal tillidsskabende
tiltag veere forsggt.

Fysisk fastholdelse

Den lzege eller tandlaege, der har besluttet at tvangsbehandle patienten, kan beslutte fysisk at
fastholde patienten, hvis:
- Det er ngdvendigt for at gennemfare tvangsbehandlingen
- Patientens veerge, naermeste parerende, en fremtidsfuldmaegtig eller en anden leege
eller tandlzege med faglig indsigt pa omradet, som ikke tidligere har deltaget i eller skal
deltage i behandlingen af den pagaeldende patient, giver samtykke/tilslutning dertil.

Der ma ikke anvendes hjzlpemidler eller remedier til fastholdelsen.

Beroligende
medicin

Den lzege eller tandlzege, der har besluttet at tvangsbehandle patienten, kan beslutte at give
patienten beroligende medicin, hvis:
- Det er ngdvendigt for at gennemfare tvangsbehandlingen
- Patientens veerge, naermeste pargrende, en fremtidsfuldmaegtig eller en anden leege
eller tandlzege med faglig indsigt pa omradet, som ikke tidligere har deltaget i eller skal
deltage i behandlingen af den pagaeldende patient, giver samtykke/tilslutning dertil.

Beroligende lzegemidler ma ikke anvendes af ordenshensyn.

Delegering af
beslutninger

Lzaegen eller tandlaegen kan delegere gennemfgrelsen af tvangsbehandlingen efter reglerne i
Lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed, og regler udstedt
heraf.

Dokumentation/
Tvangsprotokol

Nar kommunen har faet delegeret anvendelse af tvang fra den behandlingsansvarlige lzege eller
tandlaege, skal der oprettes en kommunal tvangsprotokol. | tvangsprotokollen
skal det fremga, hvilken tvangsbehandling og eventuelt hvilke tvangsindgreb, den
behandlingsansvarlige laege eller tandlaege har besluttet at iveerksaette.

Efter anvendelse af tvang, pa baggrund af den behandlingsansvarlige lzege eller tandlzeges
beslutning, skal dette tilfares tvangsprotokollen med angivelse af indgrebets naermere indhold, -
herunder en begrundelse for, hvorfor indgreb i patientens selvbestemmelsesret har vaeret
ngdvendig samt en beskrivelse af indgrebets art, omfang, varighed/periode m.v.

Kopi af tvangsprotokollen skal indga i den elektroniske patientjournal.

Klager

Den lzege eller tandlaege, der traeffer beslutning om anvendelse af tvang, skal vejlede de
naermeste pargrende, veaergen eller fremtidsfuldmaegtigen, som samtykker til tvangen, om
mulighederne for at indbringe klage for Tvangsbehandlingsnaevnet.

Lovgrundlag

Bekendtgerelse af lov om anvendelse af tvang ved somatisk behandling af varigt inhabile; LBK
nr. 126 af 27/01/2019: https://www.retsinformation.dk/Forms/Ro710.aspx?id=206925

Bekendtggrelse af lov om autorisation af sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed;
LBK nr. 731 af 08/07/2019: https://www.retsinformation.dk/Forms/Ro710.aspx?id=209811
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