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AG5: Andre aftaler med borger (Fremmgde/over telefon)
For medarbejdere afholder aftaler med borgere pa §119

Borger
Modtager
aftale

Fglg procedurer
for udeblivelse

SPL, TP, Kost

Aftale afholdes

Borger gnsker . ‘ . : ’
fortsat forlgb? Nej—»| Borger afsluttes Se ‘AG6: Afslutning af forlgb
Ja Relevante aftaler oprettes og borger szettes evt. hold

A 4

Planlaegning af

Hvis borger skal forlgb/indsatser hos anden part/medarbejder:
videre forlgb

- Indslusning (DM2/Herte): Send mail til relevant fysioterapeut

- Individuel sygeplejerskesamtale: Send mail til relevant sygeplejerske

- Individuel kostsamtale: Send advis til SF Kost og ernzering, Att. Modtagernavn
- Individuel fysioterapeutisk vejledning: Send mail til relevant terapeut

- Individuel ergoterapi: Send mail til relevant terapeut

- Rygestop: Send advis til SF Rygestop 25+

- Forebyggende hjemmebesgg: Send advis til forebyggende hjemmebesgg
- Rusmiddelsamtale: Send Advis til Rusmiddelteam
- §86: Send advis til CSKF Myndighed

Ved holdtraening:

Faglig Ved fgrste traening: Medbring individuelt program til borger
dokumentation Efter hver traening: Dokumenter traening i Udleveret skema + i skema 10) Traening, med
af aftale overskrift: Traening eller afvigelse + dd.
Hjertehold + DM2: Test borger til start og slut. Dokumenter resultat i skema 10)
Tilstands- Traening. Overskrift: 6 min gangtest + dd.
overblik Efter sidste traening: Scan traeningsprogram ind i Dokumenter og Breve

Udfyld desuden andre relevante forlgbsnotater:

- 4. Sygdomsmestring - 5. Fysisk aktivitet
- 6. Kost - 7. Rygning og rusmidler
- 8. Hverdagsliv - 9. Mental sundhed

Hvis ny indsats er oprettet: Udfyld skema 15. Aftaler med dato og tidspunkt i Overskrift
Opdater/opret evt. relevant/relevante tilstande og tilknyt oprettet indsats

Opdater evt. skema Mdl og Handling, Sundhedsfremme

Opdater evt. Generelle oplysninger

OBS: Omfanget af den faglige dokumentation er afhaengig af om aftalen er individuel
eller pa hold. Man kan forvente en mere detaljeret og omfangsrig dokumentation
ifbm. individuelle aftaler end man typisk kan pa holdaftaler. Hvis man under en
holdaftale har en individuel snak med en borger skal dokumentation af denne fglge
Cb principperne for den individuelle aftale.
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