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Aftagning af veernemidler
Gzldende for alle ansatte i Center Pleje og Omsorg.

Aftagning af Vaernemidler aftages i uren zone
vaernemidler e Vearnemidler aftages i nedenstdende raekkefolge
Handsker Ydersiden af handskerne er forurenet — undga berering

e Tag fatiydersiden ag handsken med den anden hand og traek handsken af
e Behold den aftagne handske i den behandskede hand

e Skub fingrene ind under den og traek af

e Bortskaffes direkte i affaldspose

e Udfer handhygiejne
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Engangsover- Forsiden og rmerne pa kitlen er forurenet- undga berering

traekskittel e Lgsopihals og talje

e Fjern kitlen ved at lgsne fra skulderen og hen imod den samme hand

e Kitlens inderside skal vende udad

e Hold kitlen vaek fra kroppen og rul den sammen

Bortskaf kitlen direkte i en affaldspose eller snavsetgjspose

Udfer handhygiejne

e Man kan med fordel tage engangsovertrakskittel og handsker af i en arbejdsgang

Briller og visir Forsiden af briller eller visir er forurenet — undga bergring

e Fjern brillerne eller visiret ved at tage fat i ”de rene” stanger
e Bortskaffes direkte i en affaldspose

e Udfer handhygiejne

Maske eller Forsiden af maske eller andedraetsvaern er forurenet - undga bergring
andedraetsvaern e Tag fatinederste - og derefter gverste band/elastik og fjern masken/ andedraets-
Fortszetter pa naeste vaernet

side e Bortskaffes direkte i en affaldspose

e Udfer handhygiejne
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