
 

 

Action-card om COVID-19 og andre luftvejsinfektioner 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

For yderligere information om symptomer, forholdsregler mv., se i VAR: Vejledning om forebyggelse af 

smitte med ny coronavirus og andre luftvejsinfektioner på plejehjem, botilbud mv. og i hjemmeplejen 

Udarbejdet af hygiejnesygeplejersker, Region Nordjylland.  

Oktober 2023 

Borgeren har symptomer på COVID-19 eller anden luftvejsinfektion (f.eks. influenza) 

Borgeren er i øget risiko for at få et alvorligt forløb med COVID-19  

Hvis nej = borgeren testes 

ikke for COVID-19 

Hvis ja = borgeren testes   

for COVID-19 

Da borgeren har 

symptomer på infektion, 

skal der anvendes 

værnemidler indtil ophør af 

symptomer 

Ved positivt testsvar                          

Kontakt læge mhp. stillingtagen til 

tabletbehandling, som nedsætter risikoen 

for et alvorligt forløb.(Tabletbehandling 

skal igangsættes indenfor de første 5 

dage efter infektion) Der skal anvendes 

værnemidler hos borgeren indtil ophør af 

symptomer. Øvrige borgere testes kun 

hvis de har symptomer OG de er i øget 

risiko for et alvorligt forløb  

Ved negativt testsvar              

Symptomerne kan skyldes anden 

luftvejsinfektion eller testsvaret kan være 

falsk negativt. Borgeren har fortsat 

symptomer på luftvejsinfektion og der skal 

anvendes værnemidler indtil ophør af 

symptomer. Ved manglende bedring eller 

forværring kontakt evt. læge. 


