
 

Fysisk:

	 Syn/Hørelse
	Åndenød
	Svimmel
	Afføring
	Hævede ben
	Feber
	Vandladning
	Træt
	Smerter
	Hud

Psykisk/Socialt:

	Isolerer sig
	Netværk
	Beklagende
	Søvn
	Passivitet
	Forvirret
	Hukommel-		
	 sestab
	Tristhed

Spise/drikke:

	Kvalme
	Spises maden?
	Vægttab
	Synkebesvær
	Tandstatus
	Vægttab/
	 vægtøgning
	 (hænger tøjet?)
	Appetit
	Væskeindtag

Hjemmet:

	Løse tæpper/		
	 ledninger
	Dårlig lugt
	Ophobet affald
	Gammel mad
	Snavs
	Generelt forfald
	Køleskab

Hverdagsliv:

	Usoigneret
	Mobilitet
	Aktivitets-
	 niveau
	Faldtendens
	Senge-søgende
	Alkohol-
	 problemer

Medicin:

	Tager borger 		
	 sin medicin 		
	 som forskre-		
	 vet?
	Tager borger 		
	 for meget eller 	
	 for lidt medicin

Reaktion:

	Reflektion?
	Hvad er der galt?
	Hvad betyder 
	 symptomerne?
	Dokumentation

Kontakt/dialog:

	Kollega (alle faggrupper)
	Gruppemøde
	Center Sundhed
	REHAB
	Myndighed

Indsats:

	Rehabilitering 
	Korttidscenter
	Aflastning
	Dagcenter
	Sociale aktiviteter

Afdækning:

	Screeninger
	Observation af 
	 vitalværdier
	Egen læge

Akutindsats
Akutsygeplejerske

Korttidscenter
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Ansvar:
Det er dit ansvar 

at handle..!

Reagér - på det du ser! Tidlig opsporing af 
begyndende sygdomme

Niveau 1
Observation

Niveau 2
Handling

Niveau 3
Akut

 handling


