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Instruks ved selvmordsrisiko.

Dokumenttype: Instruks ved selvmordsrisiko.

Formal: Instruksen skal sikre, at personalet i Rusmiddelteamet, rettidigt opdager borger
med gget selvmordsrisiko, og at der effektivt handles med henblik pd at forebygge
selvmord eller selvmordsforsgg.

Geeldende for faglig Ansatte som har borgerrelaterede sundhedsopgaver i Substitutionsbehandlingen.

malgruppe: Dette er social og sundhedsassistenter misbrugsbehandlere og sygeplejersker.

Borgermalgruppe: Borgere som er indskrevet i Substitutionsbehandlingen iht. Sundhedslovens §141,
§142 og Servicelovens § 101.

Definition af begreber: Selvmord er en handling med dedelig udgang, som afdede med viden eller

forventning om et dadeligt udfald selv havde foranstaltet og gennemfort med det
formal at fremkalde de af den dgde gnskede forandringer (WHO's definition, som
ogsa SST anvender)

Procedure / | Substitutionsbehandlingen bliver alle borgere, der opstarteri
fremgangsmade: Substitutionsbehandling selvmordsvurderet ved forste laegesamtale og
journaloptagelse, derudover vurderes borgerne lgbende ved gvrige samtaler i
Substitutionsbehandlingen.

Der forefindes folder i Substitutionsbehandlingen som personalet kan screene ud
fra. Derigennem har personalet til opgave at felge udviklingen i borgerens tilstand.

Ved ggning af selvmordsrisikoen skal personalet straks ivaerksaette
selvmordsforebyggende tiltag, herunder lzege orienteres, evt. indlaeggelse,
skaermning, medicinjustering mv.

Den folder der forefindes i Substitutionsbehandlingen indeholder spergsmal til
borgeren og score sdledes personalet kan se hvilken niveau borgerens
selvmordsrisiko er. Ligeledes beskrives der vores folder hvad personalet skal gore.
Bag pa folderen er der telefonnumre pa de akutte instanser som kan vaere
relevante i situationen.

Ansvar og organisering: Laegen har ansvaret for at der udarbejdes journal notat vedrerende
selvmordsrisikoen ved samtalen. Personalet har til opgave og folge udviklingen i
borgerens tilstand og videregive observationerne til l=gen og journalen.

sz Vurdering og visitation af selvmordstruede - Vejledning til sundhedspersonale (SST,

2007).

Vgt e Folder og instruks gaeldende for alle malgrupper i Rusmiddelteamet.

Pjece ”Selvmordstanker” er at finde i Rusmiddelteamet.
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http://www.sst.dk/~/media/91027820FBE747E9B07B9BD1A7DF6274.ashx

